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OtNokszrarcace W-*
REDAKCIA

Od redakcji: Zmiany, zmiany, zmia-
ny... Nasza zastuzona redaktorka na-
Redaktorzy: czelna jest juz w trzeciej klasie, czas
Wiktoria Czerniatyriska wigc na mtodych! Od nastepnego nu-
meru te funkcje obejmie Matgosia Do-
magata, zyczymy powodzenia! Liczba
Iga Jakoniuk redaktoréw nieco sie skurczyta, mamy
nadzieje, ze powiekszy ja dobrze sie
zapowiadajaca klasa pierwsza - huma-
nistyczna. W tym numerze mozecie
Julia Sitnicka przeczyta¢ kilka recenzji filmowych,
poznac lepiej pana od przedsiebiorczo-
$ci, ktéry zdradza, co jest jego pasja, a
takze posmiac sie z rozmaitych opinii o
Opiekunka - Joanna Cieplinska-Kowalska naszej szkole. Polecam rowniez relacje
z podrézy - wycieczki do Hiszpanii,
Witoch, Francji i innych europejskich
krajéw. Mitej lektury!

Redaktor naczelny - Paulina Gajewska

Matgorzata Domagata

Adrianna Kurek

Julia Patczyniska

JCK



INTEGRAL W MAROZIE

Od 13 do 15 wrzesnia, jak co roku, odbyt
sie wyjazd integracyjny klas pierwszych.
PrzyjechaliSmy do Maréza! Juz w autokarze
zdazylismy sie troche poznaé. Na miejscu
zostaty nam przydzielone pokoje i ruszyli-
sSmy na zwiedzanie zamku w Nidzicy. Wie-
czorem mieliSmy zajecia z panigq pedagog
oraz panem dyrektorem, ktéry réwniez za-
witat na naszym wyjezdzie! MogliSmy do-
wiedzie¢ sie nowych rzeczy o kolegach z
klasy oraz naszych wychowawcach. Kolej-
nego dnia pojechaliSmy do Olsztyna do
planetarium i obserwatorium astronomicz-
nego, a nastepnie do Parku Rozrywki,

gdzie zostaliSmy podzieleni na grupy i wy-
zadania

konywaliSmy roézne sportowe.

Wszystkie klasy zostaty pomieszane i to
dato nam mozliwo$¢ zintegrowania sie nie
tylko ze swojg klasa, ale takze z innymi.
Wieczorem byfa rowniez dyskoteka. Ostat-
niego dnia wychowawcy zabrali nas do lasu
na zbieranie grzybéw. TworzyliSmy juz
zgrang grupe i mito spedziliSmy czas. Wy-
jazd byt bardzo dobrze zorganizowany i nie
mieliSmy szansy na nude! Niestety wszyst-
ko szybko sie skonczyto i musieliSmy wro-
ci¢c do codziennych obowigzkéw. Dzieki
wyjazdowi dobrze rozpoczeliSmy pobyt w
nowej szkole i mamy nadzieje, ze bedzie-
my sie tu wspaniale czuc!

Julia Sitnicka
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BLONDYNKA O SNIADKU

Przez, a moze dzieki zastepstwu z pewng
nauczycielkq dowiedziatam sie o jakich$
negatywnych komentarzach na temat li-
ceum im. Jana éniadeckiego w Warszawie.
Tak, dokfadnie na temat tego, do ktérego
uczeszczasz, bidaku. Prawde mowigc, nie
za bardzo stuchatam i zarejestrowatam je-
dynie jakie$ strzepki informacji, bo na za-
stepstwie na poczatku roku mysli sie o
wszystkim i o niczym, zreszta pozniej jest
podobnie. Zytam sobie wiec dalej, nie my-
slac na ten temat za wiele, ogdlnie mato
myslac. Jednak w piatek, czyli dzi$ (kolejna
niepotrzebna dygresja, eh), majac za duzo
wolnego czasu nie wypetnionego gtupotami
typu telefon, komputer, jedzenie, spanie
etc., czyli po prostu czekajac w kolejce do
lekarza (ach, te przeciggi) kierowana ludz-
kg ciekawoscig, co takiego wypisujg o tej
placowce edukacyjnej przez wielkie E i co
bede mogta uznaé za prawdziwe na pod-
stawie wiasnych obserwacji oraz doswiad-
czen, wesztam na strone jakze popularne-
go wsrdéd miodziezy portalu spotecznoscio-
wego. Nastepnie w pole ,szukaj” wpisa-
tam: ,,Sniadnecki” (dokfadnie tak), klikne-
tam w pierwszy rezultat i poczetam czytad
sekcje opinii. Po pasjonujacej lekturze po-
czutam dziwne uczucie dezorientacji. Po-
dzielitam sie nim na grupie klasowej i po
informacji zwrotnej od nowego kolegi w
klasie brzmigcej: ja sie przestraszytem
(tych komentarzy) posztam o krok dalej i
skierowatam swe jakze piekne oczy( mru-
gam teraz jak paralityk) na forum, gdzie
niewymagane sg dane osobowe. Oto kilka
z nich: Dziekuje tym wspaniatym osobom,
bo dzieki nim spadty mi klapki z oczu i zo-
baczytam to, co jest naprawde, a nie wci-

skang przez dyrektora propagande. Teraz
trudno mi sie z tymi komentarzami nie
zgodzi¢. Przeciez ta szkofa jest zta, strasz-
na, po prostu fatalna, no heloooot . Mate-
matyczka fazi z tasakiem na lekcje, a pod
tablicg stoi gilotyna i ta straszna szafka z
gtowami dawnych jedynkowiczéw. Poloni-
sta sieje strach wsrdd ucznidow jedynie
swymi ciezkimi krokami, a skoro jestesmy
przy jezykach, to anglistka nas zastrasza i
rzuca w nas jedzeniem. Historyk - zombi
sqczy tylko kawe i srogo patrzy na jakikol-
wiek przejaw entuzjazmu, ale o jakim en-
tuzjazmie moze by¢ mowa, skoro dyrek z
wice chodzg po korytarzach z psami, a ucz-
niowie siedzg skuleni pod $cianami ubrani
w jednakowe uniformy w mdtym kolorze.
Nikt nic nie moéwi i nikt sie nie $mieje.
Wszyscy majg tylko obgryzione paznokcie
do krwi ze zgryzoty. Pierwszaki i nowi
niech sie cieszg, ze jest jeszcze ciepto, do-
piero w grudniu zaczyna sie ulubiona zaba-
wa nauczycieli w wytaczanie kaloryferdw i
otwieranie okien - oni uwielbiajg nas mro-
zi¢, ziebi¢, chtodzi¢ etc. A biedna wozna
nawet nas juz nie moze wypusci¢ z tego
piekta... Istny horror. Uciekajcie pdki czas,
cho¢ chyba juz za pdézno - gra sie rozpo-
czeta, a zycie stracisz TY!

*Przed zapoznaniem sie z utworem upew-
nij sie, ze posiadasz inteligencje i poczucie
humoru. Tekst grozi utratg zdrowia lub
Smiercig. Eeeee - to chyba powinno by¢ na
poczatku, upsss.

P.S. Postacie sq oooooooczywiscie fikcyjne,
przerysowane, a wszelkie podobienstwa sq
wynikiem zbiegu okolicznosci.

Matgosia Domagata



W CZTERECH SCIANACH

Zatrwazajace jest to, jak wielu ludzi
owo zjawisko dotyczy i jak mato jeste-
smy zainteresowani tym, ze tak jest, bo
przeciez nie mozemy sie wtraca¢, to nie
nasza sprawa, ich zycie. Krzyki, ptacze,
ttuczone szkto, to przeciez ich wybor.
Czy do konca? Nie, to nie jest zaden
wybor. Nie mamy wplywu w jakim
miejscu sie urodzimy, gdzie sie urodzi-
my, ale mamy wybdr. Mozemy byc¢ kim
chcemy, to sprawia, ze nie mozemy
chowac gtowy w piasek styszac, iz ktos
obok potrzebuje pomocy. Czasami wy-
starczy sie zainteresowac, zaprosi¢ na
kawe, okaza¢ zrozumienie, niefatwo

jest przeciez zmieni¢ cate swoje zycie i
zacza¢ zy¢ w inny sposbéb, a moze ta
kawa sktoni sasiadke/sasiada do rozmy-
$lan nad tym czy ma swoje zycie pod
kontrola.

Niekiedy jednak zmiany nie musza byc¢ nie
wiadomo jak radykalne, czesto zamiast
mieszac sie w czyjes$ zycie, tatwiej jest stac
sie kims$ bliskim, podporg, wsparciem i do-
brym przyjacielem. Trzeba zacza¢ ukazy-
wac, ze Swiat ma co$ wiecej do zaoferowa-
nia niz tylko awantury i ciosy. Aczkolwiek
aby zosta¢ matym wielkim bohaterem, trze-
ba sobie zadac¢ pytanie, czy damy rade.
Umiemy zy¢ przez pewien czas dla kogos,
by¢ na kazde skinienie, by¢ kim$ kto nie
zwatpi w to, ze da sie inaczej. Nie, nie jest
tatwo zy¢ z czyimis$ problemami, kazdy ma
witasne. W ktérym$ momencie uznamy, ze
to wszystko nas przerasta i nie potrafimy
tak dalej. I co wtedy? Wtedy jedynie za-
szkodzimy osobie, ktérej mieliSmy pomoc.
Jesli nie jesteSmy w stanie zrobi¢ dla kogos
tak wiele, lepiej zawiadomic¢ specjalne or-
gany zajmujace sie danym zagadnieniem.
Najwazniejsze, aby nie zostawi¢ kogos, kto
potrzebuje pomocy.

Adrianna Kurek



ZYCIE W DRODZE

Czy byt Pan do tej pory w takim miej-
scu, ktére na tyle Pana zafascynowatlo,
Zze mogiby Pan tam zosta¢ na zawsze?

Tak, jest takie miejsce. To Puszcza Biatowie-
ska, do ktérej zawsze lubie wraca¢. Mam
swiadomosé, ze dla wielu oséb puszcza to
tylko zwykty las. Dla mnie to miejsce nie-
zwykte i petne zycia.

Jakie sa Pana plany na kolejna wypra-
we, na ktora Pan sie wybierze?

Podczas nadchodzacych wakacji chce zreali-
zowac jedno z moich podrdzniczych marzen.
Chce przejechaé¢ rowerem droge z miasta
Osz w Kirgistanie przez doline rzeki Bartang
do Chorogu lezagcego w Tadzykistanie i wré-
ci¢ do Osz stynnym Traktem Pamirskim. Hi-
storycznie droga ta to fragment dawnego
Jedwabnego Szlaku. Uwazana jest za jedng
z piekniejszych widokowo drég goérskich na
Swiecie.

Co wedtug Pana jest najwazniejsze w
czasie podrozy?

Chyba nie potrafie wskaza¢ jednej konkret-
nej odpowiedzi. Na kazda podroz skfada sie
wiele elementéw i trudno wskazac¢ jeden
najwazniejszy. Wazne jest to, aby miejsce,

ktére odwiedzamy, byto bezpieczne, abysmy
dobrze sie w nim czuli. Bardzo wazne jest,
abysmy jako turysci pamietali, zeby szano-
wac inne kultury, zwyczaje i religie. Kiedy
mys$le o podrézach, bliskie jest mi stwier-
dzenie, ktére modwi, ze najwazniejsza jest
droga, nie cel podrézy. Czesto to, co spoty-
ka nas w drodze, okazuje sie duzo ciekaw-
sze niz sam cel, do ktérego podazaliSmy.

Co motywuje Pana do kolejnych wyjaz-
dow?

To che¢ zobaczenia tego co jest za horyzon-
tem, spojrzenia na zycie z innej perspekty-
wy, przez pryzmat innych kultur i religii. Lu-
bie tez stan ,bycia w drodze” gdzie$ na kon-
cu Swiata.

Czy miat Pan kiedykolwiek jakies wat-
pliwosci planujac wycieczke?

Czesto przed wyjazdem zadaje sobie pyta-
nia, czy w razie ktopotéw bede umiat pora-
dzi¢ sobie z nimi, czy ekwipunek, ktéry za-
bieram, wytrzyma trudy podrdézy, czy wy-
brana trasa bedzie przejezdna. Ale chyba te
pytania sg potrzebne, aby zaplanowa¢ do-
brze wyjazd, aby wczesniej przygotowac sie
na ewentualne trudnosci.




Bez czego nie wyruszy Pan w podroz ?

W pierwszej chwili chciatem powiedzie¢, ze
bez aparatu fotograficznego. Ale lista sprze-
tu, ktéry zabieram, czy to do plecaka, czy
do sakw rowerowych, jest duzo dtuzsza. Ta
ilos¢ wynika z tego, ze miejsca, do ktdrych
podrozuje, czesto oddalone sg od cywiliza-
Cji, a to sprawia, ze cztowiek zdany jest tyl-
ko na siebie. Dlatego takie rzeczy jak na-
miot, Spiwdr, karimata czy zapas jedzenia
na kilka dni sg niezbednym ekwipunkiem,
ktéry musze zabraé. Od kilku lat statym ele-
mentem jest tez rower, ktéry uwazam za
optymalny sposdb podrdézowania.

Czy podrozowanie jest Pana pasja ?

Mysle, ze tak. Nie wyobrazam sobie wakacji
bez bycia w drodze gdzie$ ,na koncu Swia-
ta”. Oczywiscie ten ,koniec Swiata” jest
symboliczny i umowny. Moze to by¢ zardw-
no jakas malenka wioska gdzie$ na wscho-
dzie naszego kraju, jak syberyjska tajga.

Czy ma Pan takie miejsce, do ktorego
kiedy$ Pan powrdci?

Jest ich catkiem duzo. Ostatnio powracam
do miejsc, ktoére miatem okazje juz odwie-
dza¢ w latach ubiegtych. Np. w Kirgistanie
bytem juz dwa razy i chetnie pojade tam
ponownie.

Woli Pan podrézowac¢ sam, czy ze zna-
jomymi?

Na to pytanie nie ma tatwej odpowiedzi. Po-
drézowatem zardwno ze znajomymi, jak i
samotnie. Kazdy ze sposobow ma plusy i
minusy. Podrézowanie w grupie jest super,
bo mamy caty czas kogos$ znajomego obok,
mozemy liczy¢ na jego pomoc czy wspodlnie
cieszy¢ sie z tego, co przezywamy. Ale be-
dac w grupie, chcac nie chcac, zamykamy
sie w niej, a to sprawia, ze to co obok nas
czasami nam umyka, staje sie mniej wi-
doczne i dostepne. Samotna podréz pozwala
gtebiej zanurzy¢ sie w miejsce, w ktorym
jestesmy, stajemy sie bardziej uwazni i sku-
pieni na tym, co nas otacza. Bycie samemu
w drodze powoduje tez to, ze duzo fatwiej,
wrecz naturalnie, zaczynamy rozmawiaé ze
spotkanymi ludzmi. To tez dobry czas na
spojrzenie w gtab siebie.

Ile podrézy przebyt Pan do tej pory?
Nie licze, nie potrafie powiedzied.

Co wedtug Pana jest najlepsze w po-
drézowaniu?

Kazda podrdéz uczy nas czego$ nowego O
otaczajacym nas Swiecie i o nas samych, i
to uwazam za najwiekszg wartosc podrozy.

Z panem Piotrem Karczmarczykiem,
nauczycielem XXX LO im. J. Sniadeckiego,

rozmawiata Wiktoria Czerniatynska.



BOTOKS DLA NAIWNYCH

Nowy film Patryka Vegi ,Botoks” to arcy-
dzieto. Arcydzieto dla ludzi gtupich. Film
opiera sie na rynsztokowym poczuciu hu-
moru i odwaznych, a wrecz skandalicznych
scenach majacych sprawié, zeby o filmie
byto gtosno. Dlaczego nie warto wydac¢ ani
ztotowki na to ,,dzieto" - w punktach:

1.Poczatek filmu widziate$ juz podczas
ogladania zwiastuna. Mozesz spokojnie
przyj$¢ po 40 minutach od rozpoczecia sen-
su. Wliczam w to reklamy i rozbudowany o
nic nie wnoszace sceny zwiastun.

2. Uwazasz, ze film jest o operacjach pla-
stycznych, bo to sugeruje tytut ,,Botoks"?
No to sie pomylite$, poswiecone temu te-
matowi jest kilka minut, a doktadnie twarz
Krzysztofa Gojdzia, ktory jest lekarzem me-
dycyny estetycznej, jednak jego postac nie
ma z nig nic wspolnego i przewija sie jako
watek poboczny tlumaczacy znajomosé
wszystkich czterech zenskich bohaterek. Na
pewno jest to temat przy¢miony przez inne
zajscia i nic z niego nie zapamietasz.

3.Vega powinien nazwac ,,Botoks”
,,Aborcja”, jak zauwazyfa to juz Karolina
Korwin-Piotrowska. To potepienie aborcji
jest gtdwnym tematem filmu. Vega ukazuje
to jako zabieg bogatych kobiet, ktérym
chore dziecko nie pasuje do wizerunku oraz
lekarzy pozbawionych empatii. To jest trud-
ny temat, a ukazanie go w tak jednostron-
ny i ptytki sposob jest nieadekwatne. Ko-
walski zobaczy to wszystko i stwierdzi tylko
jedno: ,, aborcji trzeba zakazac". To nie po-
moze w walce kobiet o ich prawa. Przede
wszystkim prawa do wiasnej decyzji.

4.Ukazuje stuzbe zdrowia w najgorszym z
mozliwych $wiatet. Lekarze sg skorumpo-

wani i pozbawieni szacunku do pacjentéw.
Zamiast pomagac szkodzg i nie majg z tym
najmniejszego problemu.

5. Leki to cukier puder, a do apteki nie ma
po co iS¢, bo sprzedaje tam ositek znajacy
sie jedynie na prezerwatywach. Prawda
jest jedna i w to moge uwierzyé: koncerny
farmaceutyczne to mafia.

6.Watek in vitro, ktory jest poruszony dzie-
ki doktor Beacie Winkler granej przez
Agnieszke Dygant jest wzruszajacy. Na
koAcu poczutam nawet tzy pod powiekami.
Jest to jednak niewystarczajacy powdd za-
kupu biletu, nawet w potaczeniu z historig
bohaterki Mariety Zukowskiej, Patrycji, kt6-
rq podziwiatam za to, ze nie rozbita o co$
twardego gtowy Michata granego przez Pio-
tra Stramowskiego. Ci aktorzy dobrze ode-
grali swoje role i bardzo przyjemnie podzi-
wiato sie ich prace.

7.1 ostatnie: z ,, Pitbullem” ,Botoks”
wspdlnego ma tylko rezysera oraz aktordw,
a, i oczywiscie grubianskie poczucie humo-

- ru w najgorszym mozliwym wydaniu. Na

koncu ma sie nadzieje, ze scenariusz prze-
widuje katharsis - moment oczyszczenia z
tych brudnych scen, ktérych swiadkiem je-
steSmy jako widzowie przez ponad dwie go-
dziny. Miatam nadzieje, ze w momencie
najwiekszych ,, sukceséw" bohateréw zo-
stang oni ztapani na goracym uczynku i
stracq wszystko. Film nie daje nam nawet
ztudnej nadziei, ze panstwo jest w stanie
zapanowac¢ nad niesfornymi lekarzami. Mo-
ze to jest sitg filmu dla innych odbiorcéw.

Matgosia Domagata



LINIA ZYCIA

W ostatnig $rode, korzystajac z promocji
"Srody z Orange" wybratam sie na film
pt.:"Linia zycia", poniewaz cieszyt sie popu-
larnoscig wsréd moich réwiesnikow. Zwiastun
podsycit ciekawos¢, tym bardziej, ze jedng z
gtdwnych rél grata jedna z moich ulubionych
aktorek - Nina Dobrev. Po zakupieniu pop-
cornu i super drogiej coli bytam w petni goto-
wa do seansu. Pomijajac fakt, ze przez przy-
padek wesztam do innej sali i obejrzatam 5
minut filmu "Botoks", pdzniej juz w dobrej
sali 26 minut meczacych i ciggnacych sie re-
klam, ktére jak zwykle sg katusza, w koncu
,dotartam” do filmu. Od poczatku mnie wcig-
gnat. Ukazywat opinie osob, ktore podobno
przezyty smier¢ kliniczng. Z tego wzgledu, ze
jestem nastolatka - ciggle w fazie rozwoju i
burzacych sie hormondw - interesujg mnie
jeszcze bardziej niz innych niewyjasnione sy-
tuacje, wydarzenia lub krazace po Swiecie in-
trygi i spiski.

"-i"*i ' PRZEKROCZ GRANICE.

A SMIERC PRZYVIDZIE ZA TOBA

Film opowiada o grupce nastolatkdw, kto-
rzy studiowali medycyne i zaczeli prze-
prowadza¢ doswiadczenie na temat
$mierci klinicznej. Wraz z prowadzonym
doswiadczeniem naukowym, zaczety
przydarzac im sie paranormalne zjawiska,
ktére prowadzity do zagrozenia ich zycia i
dreczyty ich sumienia i psychike. Wiecej
Wam nie zdradze, zachecam do wybrania
sie do kina. Nie jestem moze wykwintnym
koneserem filmowym, ale jako osiemna-
stolatka Swietnie spedzitam wolny czas.
Film porusza wazne problemy spoteczne i
Swiatopogladowe, sktania do porzadnej
refleksji. Uwielbiam takie filmy, ktére co-
kolwiek wnosza do naszego zycia i zmu-
szajq do myslenia. Polecam kazdemu ta-
kg forme kultury. Moze i w Was co$ poru-
szy?

DARE TO CROSS THE LINE.

ELLEN DIEG NINA JAMES KIERSEY

NA DOBREV' NORTON CLEMONS
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PAWIAK

WIEZIENIE ZA PODWOINYMI MURAMI

Serbia to oddziat kobiecy wiezienia Pawiak,
swojg hazwe wzieto od tego, ze podczas woj-
ny rosyjsko-tureckiej (tzw.serbskiej) byt tam
szpital; wydarzenie to przypada na lata 1877-
1878. W czasach II wojny Swiatowej wiadze
nad wiezieniem przejeto gestapo.

Z relacji dr Anny Czuperskiej: miasto zaczeto
zmienia¢ sie w koszmar, zaniedbane wszyst-
ko, jakby naprawde sSwiat miat tylko biato-
czarne barwy. Dramatycznym momentem dla
Pani doktor byto wysiedlenie getta, ktére
wiezniarki z Serbii mogty obserwowac przez
okna. Po spustoszeniu getta Niemcy zaczeli
zbierac tupy. W ich rece trafiaty cenne obrazy,
instrumenty, porcelanowe naczynia. Do akgcji
szukania takich rzeczy wykorzystywano Pola-
kéw osadzonych na Pawiaku. Niektorzy w ge-
$cie solidarnosci udawali, ze nic nie widzg, nic
nie znalezli. Drogocennym tupem okazaty sie
tez lekarstwa z zydowskich aptek. Kiedy wy-
buchto powstanie w getcie, byt to akurat
pierwszy dzien Wielkiego Tygodnia, wiezniarki
widziaty, ze getto walczy! Miaty nadzieje, nie-
stety z dnia na dzien obrona sfabfta.

Podczas wyktadow opowiedziano tez pewng
historie o lekarce, ktora dzi$ mogtaby by¢ na-
zwana Sprawiedliwg Wéréd Narodéw Swiata,
ukrywata ona w swoim mieszkaniu zydowska
lekarke i dwoch amerykanskich lotnikéw. Nie
wiadomo w jaki sposéb Niemcy trafili do jej
mieszkania, moze kto$ ich wydat? Losy zy-
dowskiej lekarki wyjasnity sie od razu- zgine-
ta. Panig doktor, wraz z corkg i lotnikami za-
brano do wieznia, ona i cérka umarty w obo-
zie na tyfus, natomiast Amerykanie przezyli
catg wojne.

Do 1940 roku wiezniowie zaréwno Serbii jak i
Pawiaka czuli, ze sq w Warszawie, w swoim
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miescie, czuli sie w matym stopniu kom-
fortowo, bo do okien ich cel przychodzita
rodzina i znajomi, rozmawiali z nimi,
przekazywali drobne paczki, do czasu po-
wstania getta. Jak wiadomo getto w cato-
éci otoczone byto murem, oznaczato to
brak kontaktu fizycznego =z bliskimi;
przetozyto sie to na stan psychiczny wiez-
niéw. Odkad powstat mur getta, czuli sie
oni jeszcze bardziej uwiezieni i skrepowa-
ni. Codziennie byli swiadkami nedznego
zycia Zydow, ktérzy bali sie od nich jesz-
cze bardziej. Zte warunki zycia - bo jak
mozna nazwac to, ze kto$ mieszkat w 8
0s6b w malutkim dwupokojowym miesz-
kaniu? Na ulicach gtodne sieroty, jeki
chorych, pftacz kobiet. Od czasu do czasu
stychad byto strzaty; i mozna byto sie tyl-
ko domysla¢ co sie dzieje. Kobiety wi-
dziaty, jak ich miasto, z ktorym byty tak
bardzo zzyte, umiera. Muranéw - cmen-
tarz w $rodku miasta...

Dni Pawiaka, pazdziernik 2017 r.

Relacja z wyktadu historyka medycy-
ny, Pani dr Marii Ciesielskiej.

Paulina Gajewska



POLAKOS NA EMIGRATOS

Niemcy
Rust

Od dziecka jednym z moich defektéw byt
lek wysokosci. I tak nagle mam go przefa-
mac? Nigdy tez nie lubitam podejmowacd po-
chopnych decyzji, a wtedy ot tak to zrobi-
tam. Kiedy w pewien czwartkowy poranek
wstatam o szostej, a za oknem autokaru
ujrzatam  kilkunastometrowg kolejke
~Mercedes”, o ktérej wszyscy mowili, ze jest
ona ich najwiekszym wyzwaniem, pomysla-
tam ,O NIE, JA DZIEKUJE". W rzeczywisto-
§ci nie byto czasu zeby to powiedzie¢, bo
spieszytam sie na poranng toalete. Wraz z
kolezankami wesztySmy na teren Europa
Parku (jednego z najpopularniejszych par-
kéw rozrywki w Europie) bez zadnego bile-
tu, nie minetySmy nawet cienia na ulicy.
Rozgoscity$my sie tam na dobre 15 minut.
Dopiero wychodzac spotkat nas pan ochro-
niarz, ktéry mito powiedziat, ze ma nadzie-
je, ze spotkamy sie jeszcze pdzniej. Przed
bramga do kompleksu parkowego czekata

cata reszta wycieczki, ze zdziwieniem pyta-
jac, jak my sie tam znalaztysmy? Nie wiem,
czego to kwestia... ale my tam po prostu
wesztySmy! Przyszedt czas na wczesniej
wspomnianego ,Mercedesa” . Zasiadajac w
fotelu miatam juz czarne mysli w glowie.
Zawsze przed tego typu rozrywka szacuje
mozliwos¢ wypadku, przeciez nie mozna
catkowicie ufa¢ technologii. Wtedy, nie
wiem czemu, nie myslatam o tym az tak
bardzo. Kiedy zaczeta sie jazda, zamknetam
oczy. Czutam narastajacq predkos¢, wszyst-
kie obroty, zjazdy i podjazdy, oraz ten wiatr
we wiltosach, po ktorym rozwalit mi sie ku-
cyk - Swiadczy to o niesamowitej predkosci.
Podobno na tej karuzeli kiedy$ wypadt tele-
fon. Oczywiscie nie w tradycyjny sposéb,
nikt nie trzymat go w rece. Telefon wypadt,
wyrywajac dziure w spodniach - cate szcze-
$cie dziury sg teraz modne! Zaloze sie, ze
gdyby pod tym rollercoasterem stat ktorys z
opiekunow, wiedziatby od razu, ze my wita-
$nie mamy zawat serca! Nikt nie piszczat,
tylko nasza czwoérka...




Francja
Lyon

Lyon jest trzecim co do wielko$ci miastem
Francji, lezy nad Rodanem i Saong. Jest tez
miastem bogatym historycznie. Z tego tez
wzgledu podczas wycieczki mogliSmy zoba-
czy¢ pozostatosci po rzymskim amfiteatrze,
ktoéry, trzeba przyznac, jest dos¢ dobrze za-
chowany. Niektérzy nawet prébowali swoich
sit na scenie. Musze przyznac¢, ze zwiedza-
niu tego miasta towarzyszyty dobre warun-
ki: dtuga noc w hotelu - o wiele lepsza niz
ta spedzona w autokarze, i piekna pogoda.
Cho¢ poczatkowo na naszym szlaku pojawi-
ty sie komplikacje - pocigg, ktéorym mieli-
smy jechac¢, dziwnym trafem nie przyjechat.
Spontanicznie udato nam sie zmienié troche
nasz kierunek zwiedzania.

Lyon to miasto schodéw! Mam wrazenie, ze
jest ich tam tysigce. Stara czes$¢ miasta po-
tozona jest na wzgoérzu - nie ma zadnych
wind, kolejek, sq tylko schody! Pokonalismy
okoto 200 schoddw wchodzac na wzgdrze
Fourviere. Na wzgdrzu znajduje sie piekna
Bazylika Notre-Dame de Fourviére, dosko-
nale oddajaca klimat architektury roman-
skiej i bizantyjskiej. Z samego wzgorza roz-
cigga sie piekny widok na cate miasto; setki
uliczek, budynki w réznych stylach, rzeki.
Na wzgorzu znajduje sie mini wieza Eiffla,
drugie podobienstwo do stolicy, pierwszym
jest Bazylika Notre-Dame, ktéra wzorowana

jest na paryskim kosciele Sacre Coeur. Cie-
kawszg rzeczg jest Lyon i jego powstanie,
czy tylko mi nazwa miasta kojarzy sie z
Lwem? Pozwole sobie przytoczy¢ fragment
artykutu ze strony Adriatyk.com: ,Legenda
gtosi, ze na tereny dzisiejszego Lyonu przy-
byli celtyccy ksigzeta Momorosi Atepoma-
ros, ktérych zachwycito piekno terenu i dla-
tego postanowili wznies¢ na nim osade. Gdy
przystapili do budowy fundamentdéw obsia-
dtfo ich stado krukdow; ksigzeta wzieli to za
znak Bozy i nazwali miasto Lugdunum, co
oznacza "wzgdrze krukoéw".”

Moje refleksje po wizycie w Lyonie.

Bardzo dobre wrazenie sprawito na mnie to,
ze W miescie nie widziatam zadnego McDo-
nalda, KFC, Burger Kinga itp. Za to w wa-
skich uliczkach mozna byto dostrzec wiele
matych kawiarni i restauracji. Inng rzeczag
jest to, ze nie ma mozliwosci zeby porozu-
miec sie z Francuzami po angielsku, a o pol-
skim nawet nie wspomne; pozostaje tylko
zrezygnowacé z mowy werbalnej i korzystac
z mowy ciata. W miescie podobato mi sie,
Zze nocg mozna wyjs¢ na rynek, jezdzi¢ na
rolkach, rowerach, deskorolkach, nawet ha-
tasowac, a lokalna spotecznos$c¢ to akceptu-
je. Sg nawet miejsca spotkan rowerzystow,
rolkarzy i skejtéw. To nadaje magii! Szcze-
golnie noca, kiedy miasto pograza sie w
ciemnosci, a lampy niczym promyki szcze-
$cia rozswietlajg ulice.
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Hiszpania
Barcelona

»T0 byt sen, piekny sen

W Barcelonie, w San Andre”

Barcelona nie spetnita moich oczekiwan, nie
moge powiedzieé¢, ze sie zawiodtam, ale to
nie byto to. La Rambla byta uroczym miej-
scem - petnym usmiechnietych ludzi, mno-
stwem straganéw z regionalnymi wyrobami
i pamigtkami. Co do pamiagtek - mozna tra-
fi¢ na unikatowe przepiekne rzeczy i na to-
talny kicz! Straganiarzy mozna nazwac po-
liglotami, przekonatam sie o tym, gdy pré-
bowano moéwi¢ do mnie po hiszpansku, nie-
miecku, angielsku, niektérzy trafiali za
pierwszym razem i mowili po polsku. Park
Guel jest miejscem bogatym architekto-
nicznie, z przepiekng réznorodng roslinno-
$cig, jednak bardziej niz on podobat mi sie
budynek Casa Milla, zaprojektowany przez
tego samego twoérce Antoniego Gaudiego.
Casa Milla odrdznia sie od typowych kamie-
nic na Passeig de Gracia, budynek nie za-
wiera prostych linii, robi wrazenie domu
wykutego w skale. Gaudi przed Smiercig
zaczat dzieto swojego zycia - kosciét Sagra-
da Familia, ktory w 2010 roku zostat uzna-
ny za bazylike. Moge stwierdzi¢, ze kosciét
jest piekny z kazdej strony, ale potaczenie
niesymetrycznych i bezliniowych oraz bez-
kanciastych ksztattdéw z nowoczesnymi bu-
dynkami nie tworzy, moim zdaniem, piek-
nej catosci. Kazdy element jest cudny, ale
nie razem, razem to juz przesyt. Bedac w
Barcelonie nie mozna omingé¢ Camp Nou,
stadion poraza swojq powierzchnig i tym,
jak trudno stamtad wyjs¢. Jesli chodzi o
wnetrze, to zapach nie powala, a sufit jest
do remontu. Najwieksze wrazenie zrobito
na mnie wyjscie z szatni na murawe, po-
czutam sie wtedy jak Messi, Suarez czy Go-
mes. Musze przyznaé, ze zdjecia na fote-
lach ,fawki rezerwowych” wychodzg cat-
kiem fajnie, a miejsca same w sobie sg
niesamowicie wygodne - juz wiadomo, dla-
czego niektorzy lubig spedzaé na nich wie-
cej czasu niz na boisku. Trybuny moim
zdaniem sg do odswiezenia; podsumowujgac
uwazam, ze warszawska Legia ma bardziej
zadbany stadion.

Refleksje z Barcelony: Cieszy mnie fakt, ze
jesli chodzi o komunikacje to mozna doga-

dac sie po angielsku, a nawet pojedynczy-
mi stowami po polsku. Fajne jest potacze-
nie tradycyjnych knajpek z hiszpanskim je-
dzeniem, i tych stylizowanych na rézne in-
ne. W Barcelonie podoba mi sie krajobraz,
plaz i to, ze mozna udad sie na dtugi, spo-
kojny spacer. To miasto jest w moim mnie-
maniu odwrotnosciaq Sagrada Familia, skta-
da sie z wielu niedoskonatych elementéw,
ktére tworzg doskonatg catosc.

Wiochy
Sirmione

To strzat w dziesigtke! Czarny kon tej wy-
cieczki! Najlepsze miejsce. Po pierwsze po-
goda, ktdrg zastaliSmy na miejscu byfa cu-
downa. Swiecito stonce, temperatura byla
bliska 20 stopni. Miasto otoczone ruinami
zamku i otwarte na jezioro Garda. W jezio-
rze woda przezroczysta, tak ze widac¢ byto
ptywajace ryby - nie ich cienie, a petne
barwy. W krajobraz wodny Swietnie wpaso-
wywaly sie fabedzie i réznorodne kaczki.
Kaczki z zéitymi i czerwonymi oczyma byty
przerazajgce. Historycznie nie ma wiele do
zwiedzania, précz budynkow i kamieniczek
rodem wyjetych ze sredniowiecza. Mndstwo
matych sklepikoéw, kawiarenek, restauracji i
lodziarni! Takich dobrych lodéw nie jadtam
nigdy. Sympatyczna ludnos¢. Mozna by
tam zosta¢ na zawsze, tak wygladatoby
moje miasto, gdybym mogta sobie jakie$
stworzy¢. Gra skrzypkdéw nadawata temu
miejscu szczegdlnego klimatu.

Moje refleksje: Wrdce tam na pewno, bo
teraz az brak mi stéw zeby opisaé to miej-
sce!

Paulina Gajewska
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EMIGRANT

»~Na rozstaju drog..

wiatr zawiewa piaskiem czasu $lady polskich stop,

krople deszczu spadajq na bruk,
i zagtuszajq bicie naszych serc.”

~LUKASYNO:

Emigrant jest to osoba, ktdra opuscita swdj
rodzinny kraj i osiedla sie na terenie inne-
go. Powodow emigrowania moze by¢ wiele.
Niektorzy wyjezdzaja, aby znalez¢ dobrze
ptatng prace, inni z mitosci, a jeszcze inni
czujq sie kosmopolitami, warto wspomnieé
tez o tych, ktorzy wyjezdzajg, aby sie
ksztatcic. Powoddw moze byc¢ wiele...

Polacy stawiajg swoim rodakom wiele za-
rzutow zwigzanych z ich wyjazdem z ojczy-
stego kraju; wiadomo, nikt nie powinien
»~dorzuca¢ swoich trzech groszy” do cudze-
go zycia, ale krytyka na ten temat pojawia
sie dos¢ czesto. Polskim emigrantom zarzu-
ca sie m.in. to, ze opuszczajg kraj i w ten
sposbéb nie sg juz Polakami, ze dzieci uro-
dzone za granicg nie znajq Polski i nie kul-
tywuja tradycji. Takich opinii jest bez liku.

Los emigrantdw nie jest prosty, najpierw
trzeba postarac sie o pozwolenie na wyjazd
i mieszkanie poza granicami kraju, a jezeli
juz kto$ przejdzie ten zmudny proces, to
musi odby¢ podréz do miejsca, ktére wy-
brat na nowy ,dom”, czesto wystarczy tylko
spedzi¢ trzy godziny w samolocie. Ale co
dzieje sie po ladowaniu? Wydaje mi sie, ze
wiele osdb juz wtedy teskni za krajem,
przeciez Polska jest wspaniata... Po przylo-

cie w gfowie pojawia sie zapewne wiele my- .

$li: ,,czy sobie poradze?”, ,czy dobrze zro-
bitem?” lub: ,to moja szansa”, ,to moj
czas”... Tak naprawde kazdy ma witasne od-
czucia.
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LOS EMIGRANTA

Wydaje mi sie, ze najwiekszym problemem
emigranta jest zaaklimatyzowanie sie, Pola-
Cy nie majq najlepszej opinii za granica,
wokot naszego narodu krazy wiele stereoty-
poéw. Z usmiechem stucham jednak jak An-
glicy czy Niemcy modwig, ze Polacy to po-
rzadni i pracowici ludzie. Wracajac do te-
matu, czesto ciezko jest zaaklimatyzowac
sie wsrod nowej grupki kolegéw, czy w no-
wej pracy. Jadac do kraju, w ktérym zna
sie skromng liczbe osob trzeba by¢ przygo-
towanym na samotnie spedzone wieczory i,
poczatkowo, na niecheé wspotpracownikow.
Z czasem ludzie zaczynaja dostrzegaé w
emigrantach istoty cztowiecze, ale na to
trzeba im dac¢ pozwolenie, a nie zamykac
sie w ziotej klatce. Barier takich jak
Lklimat” moze by¢ wiele, istotny jest jezyk.
Wydaje mi sie, ze to dos¢ krepujace, kiedy
nie zna sie jezyka zbyt dobrze, ale w prak-
tyce uczy sie najlepiej. Dlatego uwazam, ze
te bariere mozna ztamac.




Czy emigrant jest wiecznym tutaczem, tesk-
nigcym za krajem, czy raczej cztowiekiem
spethionym? Jestem zwolennikiem teorii, ze
cztowiek jest jednostka indywidualng, dlate-
go tez twierdze, ze nie ma na to zadnego
logarytmu. Jedni czujg sie dobrze poza gra-
nicami kraju, zyjq szczesliwie i tak sg spet-
nieni. Realizujq sie zawodowo lub ksztatcq
sie, a moze odnalezli na obczyznie cos, cze-
go Polska nie mogta im dac? Jak sie z tym
czujq to juz ich sprawa... Ci na pewno dzielg
sie na dwa typy: na tych, ktérzy tesknig i
tych, ktérzy nie teskniq. Uwazam, ze czio-
wiek moze by¢ spetniony mieszkajac zagra-
nica i jednoczesnie teskni¢ za ojczyzna.
Przeciez wyjazd z kraju nie oznacza od razu
tego, ze nie bedziemy obchodzi¢ swiat Bo-
zego Narodzenia przy $ledziu i pierogach jak
to jest w Polsce, i ze zapomnimy o $wiecie

11 listopada. Wyjazd nie wigze sie tez z
tym, ze przestajemy by¢ Polakami, a nasze
dzieci nigdy nimi nie beda. To jaki$ absurd
przeciez! Jesli chodzi o tych drugich, ktorzy
LNie tesknia”, to skoro tego nie robig, to czy
byt sens zeby mieszkali w Polsce i co rusz
na nig narzekali?

Znajda sie i tacy ludzie, ktdérzy nie sg szcze-
sliwi zagranicg i chca jak najszybciej wrécic
do Polski. Moze wigzac¢ sie to z pozostawio-
ng w kraju rodzing czy domem lub po pro-
stu jezykiem. Bo Polska to piekny kraj!
Stwierdzam, ze jesli ktos$ ,dusi” sie na ob-
czyznie, to predzej czy pdzniej wroci do oj-
czyzny, a jesli komus dobrze sie zyje, to nie
pozostaje nic innego jak zyczy¢ mu powo-
dzenia!

Paulina Gajewska
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DOOKOLA SWIATA

Mongolia jest panstwem $rédlgdowym po-
tozonym w Srodkowowschodniej  Azji.
Jej stolica, a zarazem najwieksze miasto to
Utan Bator, ktére zamieszkuje az 45% catej
ludnosci mongolskiej. Zatem ponad potowa
(doliczajac ludnos¢ innych miast) mieszkan-
céw tego kraju to ‘‘mieszczuchy”. Nie prze-
szkadza im to jednak w byciu ogromnym
potentatem hodowli bydta. W catym kraju
hodowane jest nawet 50 milionéw sztuk by-
dfa, co rozktadajac sie na kazdego miesz-
kanca kraju daje ponad 20 sztuk bydta na
gtowe. Mongolia jest rowniez széstym, naj-
mniej zaludnionym krajem na $wiecie. Po-
niewaz panstwo to jest potozone w giebi
kontynentu, to jego klimat jest surowy, zali-
czany do klimatu umiarkowanego. Mimo ze
Mongolia jest cztery razy wieksza od Polski,
ciezko jest sie tam zgubi¢. 90% opaddéw
deszczu przypada tam na przetom lipca i
sierpnia. Ogétem okres letni trwa pie¢ mie-
siecy, tyle samo okres zimowy. Praktycznie
nie ma wiosny ani jesieni. Wystepuje tam
rowniez wysoka amplituda temperatur rocz-
nych, ktéra w niektérych miejscach moze
wynies¢ nawet 90 stopni. Mongolia jest kra-
jem bez dostepu do morza, ma jednak swo-
ja marynarke! Flota mongolska sktada sie z
jednego kutra, ktory ptywa po jeziorze Chu-
busugut. Kuter radzieckiej produkcji wypo-

sazony jest w jeden karabin maszynowy,
obstugiwany jest przez 7 marynarzy, z kto-
rych podobno tylko jeden potrafi ptywac.
Dominujaca religia w Mongolii jest buddyzm
tybetanski. Klasztoréw jednak jest niewiele,
poniewaz pod koniec lat trzydziestych nie-
mal wszystkie zostaty zréwnane z ziemig, a
mnichow wymordowano. Z tej przyczyny
okoto 40% Mongotéw dzisiaj okresla sie
mianem ateisty. Co do ustroju politycznego,
Mongolia jest republikq od 1924  roku.
Obecnie obowigzuje tam demokratyczna
konstytucja z 1992 roku. Glowg panstwa
jest prezydent, wybierany na kadencje czte-
roletnig w wyborach bezposrednich. Wiadza
ustawodawcza nalezy do ztozonego z 76 de-
putowanych Wielkiego Churatu Panstwowe-
go, wybieranego na czteroletnig kadencje w
wyborach powszechnych. Wtadze wykonaw-
Czq sprawuje rzad z premierem na czele,
powotywany przez Churat. Od 1990 roku w
Mongolii obowigzuje system wielopartyjny;
najwiekszymi partiami politycznymi sg lewi-
cowa Mongolska Partia Ludowa oraz liberal-
na Partia Demokratyczna, ktora przejefa
wiadze po wyborach w 2012. Prezydentem
kraju od 2009 jest wywodzacy sie z Partii
Demokratycznej Cachiagijn Elbegdordz.

Julia Patczynska
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