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Koncept wystawy pt. ,Ogrody”
opiera sie gtéwnie na dziataniu eduka-
cyjnym Zachety. Pinakoteka daje moz-
liwos¢ odbioru wszystkich waloréw
sztuki rowniez osobom ograniczonym
przez dysfunkcje stuchu lub wzroku.
Byt to impuls do stworzenia ekspozy-
cji, ktéra zniszczy granice miedzy
dzietem sztuki a publicznosciq. Miedzy
artystg a odbiorcg. Kazdy element wy-
stawy stuzy do ,wiasnego” zapoznania
sie z tematem wedtug instrukcji jakg
zostawili autorzy. Stajemy sie wtedy
integralng czescig ich dzieta, w ktérym
zapisane sg emocje. Przez pobudzenie
wszystkich zmystow doswiadczamy i
rozumiemy przekaz. Artysci nie sku-
piajq sie tylko na funkcjach poznaw-
czych jakie daje nam wzrok. Ich zbidr
prac formutuje sie w swoiste zaprosze-
nie do ,Dziwnego Ogrodu” niczym z
obrazu Jozefa Mehoffera, w ktdérym
petna napie¢ realistyczna konwencja
eksponowania tgczy sie w obrazie au-
tora z arkadyjskim charakterem tema-
tu. Wypetnia go bujna zielen drzew i
traw. Cecha charakterystyczng jest

KULTURA

- TAJEMNICZY OGROD

ograniczenie pola widzenia. Tak samo
jak na wystawie ,Ogrody” artysci po-
budzajg nasze zmysty, ktére w zyciu
codziennym sg bagatelizowane. Wy-
prawa do ,dziwnego ogrodu” jest labi-
ryntem pomiedzy S$wiatem emocji a
rozumu.

Paulina Ziemska
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FESTIWAL NAUKI OKIEM ...... HUMANISTKI

Festiwal Nauki to przystepny i przy-
jemny sposdb na poszerzanie swoich hory-
zontow i zdobywanie nowej wiedzy. To wy-
darzenie miato w tym roku swojg dziewiet-
nastg reedycje, w ktérej miatam ogromng
przyjemno$¢ uczestniczy¢. Kazdy mogt
znalez¢ co$ dla siebie, organizatorzy za-
pewnili ogromng game wyktadéw, warszta-
tow i spotkan z kazdej dziedziny nauki.

Swojq przygode z Festiwalem Nauki ogra-
niczytam do dziedzin humanistycznych,
ktére sgq mi zdecydowanie blizsze. Pierwszy
wyktad na jaki sie udatam odbywat sie w
Instytucie Socjologii UW. Tam wiasnie pro-
fesor Lech Nijakowski poprowadzit spotka-
nie pt.: "Pornografia ery Web 2.0", w kto-
rym cofnat sie do starozytnosci, by ukazac
niezwyktg droge, w ktdérej obrazy przed-
stawiajgce seksualnos$¢ zmienity sie z dziet
sztuki w perwersje. Wykfadowca zazna-
czat, jak istotng role w historii pornografii
odgrywato chrzescijanstwo, ktore najpierw
usuneto wszelkie wizerunki seksualne z
przestrzeni publicznej, by nastepnie two-
rzy¢ ja w takim wymiarze, w jakim znamy
ja dzisiaj: niepoprawnej, oburzajacej i gor-
szgcej. Oczywiscie, gdy mowa o gorszeniu,
nie mogto zabrakna¢ wzmianki o markizie
de Sade, bedacym swoistg ikong niepo-
prawnosci w epoce oswiecenia we Francji.
Na wyktadzie wspomniano tez o Hugh Hef-
nerze, zatozycielu "Playboy'a" oraz innych
aspektach pornografii z punktu widzenia
psychologii. Prosto z Instytutu Socjologii
udatam sie do Instytutu Anglistyki, gdzie
czekat mnie wykfad o "Przemianach spo-
tecznych w brytyjskiej modzie damskiej w
XX wieku", prowadzonym przez profesor
Katarzyne Kociotek. Tu tez wykfad zaczat
sie od cofniecia sie do poprzedniej epoki,
by ukaza¢ pelny wymiar ogromnych
zmian, ktére miaty miejsce w dziedzinie
mody. Wyktad nie nawigzywat jedynie do
strojéw, ale pokazat Scisty zwigzek branzy
odziezowej z

politykg. Sufrazystki wyrazaty siebie po-
przez estetyczny i prosty stréj bedacy ich
znakiem rozpoznawczym. Inne kobiety te-
go okresu, zafascynowane sztukg i nowymi
mozliwosciami w dziedzinie mody, ubieraty
sie w kultowym The Omega Workshop,
sklepie, gdzie malarstwo mozna byto
"nosi¢" na sobie. Po sufrazystkach powsta-
ta nowa grupa kobiet, chcacych strojem
pokazywa¢ swoje przekonania i poglady
polityczne: flappers (z ang. chtopczyca)
miaty swoisty dresscode: buty na niskim
obcasie, zapinane na drobng klamerke,
krotkie, chtopiece fryzury oraz luzne su-
kienki nie podkreslajace talii, wszystko to,
dajace efekt "kobiety niekobiecej", byto
pewnego rodzaju manifestem, poniewaz
ten styl byt charakterystyczny dla pierw-
szych kobiet zasiadajqcych w parlamencie,
nazywanych "Flappers Election". W prze-
mianach modowych ogromny wktad miata
II wojna $wiatowa. Jej wybuch spowodo-
wat optymalizacje tworzenia ubran, ponie-
waz wprowadzono ograniczenia na zuzycie
materiatu, prowokujac projektantéw mody
do zrewolucjonizowania aktualnych tren-
dow. Po tych wydarzeniach nadszedt czas
na rozwéj techniki, ktéry ogromnie wptynat
na mode: ludzie chcieli nosi¢ plastik,
wszystko miato by¢ krzykliwe, kolorowe i
wyraziste. Na wszystkich oktadkach widac
jedng twarz: Twiggy podbija $wiat mody
SWO0jq szczupty i chiopiecq figura. Jej poja-
wienie sie powoduje powstanie "Second
Wave Feminist" krytycznie patrzacych na
anorektycznie wygladajace modelki. Gdy w
1975r. premierem zostaje Margaret Tha-
tcher, w modzie zaczyna rozwijac sie punk,
ktorego krdélowg zostaje Vivienne Westwo-
od. Mimo ze Thatcher premierem juz nie
jest, Westwood wcigz utrzymuje sie w
Swiecie mody, dalej tworzac i rozwijajac
brytyjski styl.



Z tymi wszystkimi wiadomosciami udatam
sie do domu, by nastepnego dnia pojechac
na wyktad potaczony z dyskusjg w Instytu-
cie Psychologii, ktérego tematem byt
"Popyt na nieSmiertelnos¢", prowadzony
przez doktora Tomasza Barana. Spotkanie
rozpoczat od przedstawienia statystyk do-
tyczacych Smierci: az 16% Polakéw zdecy-
dowanie boi sie $mierci! Wedlug wykta-
dowcy ma to Scisty zwigzek ze Swiadomo-
$cig posiadania duszy, co wytlumaczyt na
przyktadzie eksperymentu, ktory sam cze-
sto przeprowadza. Doswiadczenie polega
na zaproponowaniu osobie, ktéra uwaza,
ze duszy nie ma, kupienie tejze od niej. W
zatozeniu taka osoba, majac jakis profit z
tej transakcji, a zarazem uwazajac, ze nie
daje nic w zamian powinna by¢ zadowolo-
na, ale jak ttumaczy doktor, wszystkie oso-
by ktére zgodzily sie na takg wymiane po
pewnym czasie stwierdzaty, ze czujq sie
nieswojo i chciatyby swojg dusze odkupic.
Wyktadowca przytoczyt tez przyktad do-
Swiadczenia, przeprowadzonego przez psy-
chologéow ze Standw Zjednoczonych, ze
osoba ktérej wczesniej przypomniato sie o
Smierci, statystycznie czesciej deklaruje,
ze jest osobg wierzacq i wierzy w nieSmier-
telno$¢ duszy. Na wyktadzie zostaty poru-
szone tematy zdecydowanie kontrowersyj-
ne, a doktor Baran nie bat sie wyraza¢ szo-
kujacych stwierdzen, jak "mysl o zbawieniu
to akt pychy". Mimo ciggtego krazenia wo-
két religii, spotkanie bylo poprowadzone
zdecydowanie w sposdéb naukowy, co jest
nie lada sztuka. Wykfad zostat zwieniczony
stwierdzeniem, ze "ludzie wierzacy idq do
piekta, nieba lub do czyséca, a niewierzacy
gdzie chcq".

Festiwal

nav

WARSZAWA

AKTUALNOSCI

Ze wszystkich wyktaddéw wysziam
bogata w nowg wiedze, spotkania z cyklu
Festiwalu Nauki zdecydowanie byty bar-
dziej ambitnym sposobem spedzenia
weekendu niz siedzenie w domu, a zara-
zem pozwolity mi na szersze spojrzenie na
wiele aspektdéw zycia codziennego oraz da-
ty mozliwos¢ poznania innych Swiatopogla-
dow. Kazda osoba nie bojgca sie nowych
doswiadczen i lubigca odkrywac¢ nowe rze-
czy z pewnoscig znajdzie cos$ dla siebie w
programie Festiwalu, ktérego kolejna edy-
cja odbedzie sie zapewne juz za rok.

Ada Iwanicka

UNIWERSYTET WARSZAWSK|
YTUT STUDIOW SPokEcyx
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WARSZAWSKA JESIEN POEZJI

Rywalizacja kobiety z poezjq jest
wielka zagadka.

Jest sposobem na zycie albo pasjg, ktéra
potrafi je urozmaici¢. Jedni nie mogg bez
niej zy¢, dla innych jest odskocznig od co-
dziennosci. Moze dawac o sobie znaki kaz-
dego dnia, o poranku lub przed zasnie-
ciem, albo "znikaé¢ na piec¢ lat i pojawiac
sie nagle niczym potrzeba fizjologiczna".
Poezja nigdy nie bedzie taka sama, kazdy
poeta nawet piszac to samo zdanie, wyra-
Za inne uczucia i emocje. Mitos¢ do kobie-
ty kojarzona jest z niewyobrazalnie potez-
nym uczuciem. A co jesli poezja wcale nie
jest mniejszym? Czy to oznacza, ze Poeci
kochaja ja bezwarunkowo i tak, ze
"zwyktemu, szaremu" cztowiekowi trudno

jest pojac te potege?

Podczas 44 juz Warszawskiej Jesieni Poe-
zji do naszego Liceum zawitali znakomici
Poeci, ktorzy reprezentowali Zwigzek Lite-
ratdw Polskich. Wsrdéd nich pojawili sie
miedzy innymi Leszek Zulifski, Marek
Wawrzkiewicz, Zbigniew Milewski czy Bog-
dan Bartnikowski. Kazdy z nich zaprezen-
towat inny rodzaj poezji, jednak wszystkie
utwory nie schodzity ponizej utrzymywa-
nego od lat najwyzszego poziomu jaki
trzymajq nasi rodowici Poeci. Poruszyli-
$my temat funkcji poezji, ktéra zdecydo-
wanie nie ma na celu jedynie - chociaz w
duzej mierze réwniez - cieszy¢ oka czytel-
nika, ale takze powinna utrwalad tradycje,
tozsamos¢ danego spoteczenstwa, prze-
twarzac te tradycje tak, by nie przeciw-
stawiata sie zbytnio wspdtczesnym cza-
som. Poezja ma réwniez stanowi¢ pewien
majatek, ktory przekazemy kolejnym po-
koleniom. Zbigniew Milewski podkreslit, ze
poezja umozliwia komunikowanie o pew-
nych stanach w ktdrych sie znajdujemy.

Leszek Zulifski po raz kolejny nie rozcza-

rowat licealnej publicznosci. Odczytat kilka
wierszy z jednej z lepszych ksigzek z kto-
rymi miatam stycznos$¢ - ,Suche ktany”.
Jest to trzydziesta publikacja tego autora
- "Poezja jest powrotem do dziecinstwa,
echem wielu wydarzen, ten tomik jest te-
go klasycznym przyktadem. Do potowy
opisuje dziecinstwo, ktére nagle oddzielo-
ne jest grubg krechg, po ktorej pisze o
swojej starosci. To zderzenie dwdch epok
zycia".

Mozna by wymienia¢ dlaczego "Suche ta-
ny" sg Swietnym dzietem, jednak moim
zdaniem poza oczywiscie perfekcyjnym
stylem pisania najwiekszg zaletg i tym co
mnie przycigga do utworéw w nich zawar-
tych jest to, ze w wiekszosci z nich potra-
fie odnalez¢ przynajmniej fragment mnie.
Niesamowite uczucie towarzyszy czytelni-
kowi, ktory potrafi az tak wczu¢ sie w to
co czyta. Swietna ksigzka to niewystar-
czajace okreslenie.

Nie mogfabym nie wspomnie¢ o Marku
Wawrzkiewiczu, ktéry rowniez podzielit sie
Zz nami swoim znakomitym tomikiem.
"Nawet Ty" - jesli kto$ lubi poezje, lubi
przeczyta¢ co$ naprawde dobrego, to bez
dwoch zdan powinien siegngé po te publi-
kacje. Marek Wawrzkiewicz pomagat orga-
nizowa¢ w tym roku juz czternastg War-
szawskga Jesien Poezji.

Marek Wawrzkiewicz

Prezes Zarzadu Gtownego

Polskiego Zwigzku Literatéw
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Zbigniew Milewski

Poeta, krytyk, laureat wielu
gtéwnych nagréd w ogdlno-
polskich konkursach i tur-
niejach poetyckich (m. in.
~Nadchodzace Pokolenia”,
,L0dzka Wiosna Poetow”); z
wyksztatcenia prawnik; thu-
maczony na jezyk angielski,
rosyjski i chinski.

Leszek Zulinski

Poeta, publicysta,
felietonista, krytyk
literacki; wazniejsze
nagrody literackie:
Nagroda Piéra Czer-
wonej Rézy, Nagro-
da im. Klemensa
Janickiego, Wielki
Laur XII Miedzyna-
rodowej Jesieni Li-
terackiej Pogdrza w
Dziedzinie Krytyki.

Bogdan Bartnikowski

W czasie powstania war-
szawskiego facznik, wal-
czyt na Ochocie; w 1944
r. (w wieku 12 lat) osa-
dzony w  Auschwitz-
Birkenau; po wojnie za-
wodowy wojskowy, stu-
zyt jako pilot; prozaik,
poeta i reportazysta.




AKTUALNOSCI

Opowiedziat nam o kilku najciekawszych
anegdotach zwigzanych z tymi przedsie-
wzieciami. Podzielit sie swoimi przemysle-
niami na temat wspotczesnych twdrcow, a
takze wyjasnit, ze zycie Poety niekoniecz-
nie ustane jest rézami, a tym bardziej
niewiele ma wspdlnego z bogactwem - ale
tylko tym finansowym.

Bogdan Bartnikowski umozliwit nam,
mtodym ludziom, ktérzy wiedze na temat
tej najtrudniejszej historii naszych przod-
kéw moga najczesciej czerpaé jedynie z
ksigzek, zobaczenie jej przez pryzmat
wierszy tworzonych przez Niego, cztowie-
ka, ktéry bezposrednio uczestniczyt w
tych wydarzeniach. "Reduta Kaliska" - to
wspomnienia jednego z najmtodszych Po-
wstancéw, bronigcego warszawskiej
Ochoty. Urodzit sie w 1932 roku w War-
szawie, byl wiezniem Auschwitz -
Birkenau, jest absolwentem deblinskiej
"Szkoty Orlat", cztonkiem ZLP od 1968
roku. Jego debiut prozatorski przypada na
rok 1966, a debiut poetycki miat miejsce
w 1999 roku. Poeta ze wzruszeniem mo-
wit 0 swojej historii, z przekonaniem, ze
nawet jesli kosztuje go to do tej pory wie-
le cierpienia, to jest to jednak jego obo-
wigzek i musi petni¢ role naocznego
swiadka wydarzen, ktéry powinien uswia-
damia¢ miodszym pokoleniom jaka cene
ptacili wéwczas ludzie, bysmy mogli teraz
zy¢ w spokoju.

"Bogdan Bartnikowski patrzy na wspot-
czesnos$¢ zanurzajac sie tez w nurty histo-
rii - wartkie i petne wiréw, ktore w tyglu
burzliwych dziejéw tworzyly podwaliny
naszej Swiadomosci, formowaty przebo-
gate, urodzajne ztoza tradycji, mitow, le-
gend. Tu z kazdym watkiem bedzie na-
szej wyobrazni, naszym myslom po dro-
dze" (ze wstepu Stanistawa Nyczaja w

ksigzce B.
~Mgnienia").

Bartnikowskiego pt.

Warszawska Jesien Poezji w naszym LO
jak zwykle pozytywnie zaskoczyta i po-
zwolita przynajmniej na chwile oderwac
sie od codziennej rzeczywistosci i choc¢
przez moment inaczej spojrzec¢ na otacza-
jacy nas Swiat. Z wieksza wrazliwoscia.

Na koniec zbiér kilku pozycji, po ktére
warto siegnac:

"Poemat bez pamieci" - Zbigniew Milewski
"Suche tany" - Leszek Zulifnski

"Nawet Ty" - Marek Wawrzkiewicz
"Mgnienia" - Bogdan Bartnikowski

"Strofy Jesienne" - Bogdan Bartnikowski

Serdecznie zapraszam do lektury.

Klaudia Pregowska
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Marta Berows!
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TAK SLUBOWALY PIERWSZAKI ... :)
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... ZEBY -

PO OTRZESINACH -
STAC SIE

PELNOPRAWNYMI
UCZNIAMI

SNIADKA!
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WYJAZD INTEGRACYINY

A moze poznamy sie blizej ?

W potowie pazdziernika klasy 1a i 1b
wybraty sie na wycieczke integracyjng
do Mardza. Gtownym celem wyjazdu
byto wzajemne poznanie sie przez
uczniéw, spedzenie wiecej czasu ra-
zem. Z uczniami na wycieczke wybra-
ty sie oczywiscie panie wychowawczy-
nie - p. Beata Banaszek i p. Matgo-
rzata Kata oraz organizator catej za-
bawy - p. Piotr Karczmarczyk. Z wizy-
tgq przyjechat do nas réowniez Pan Dy-
rektor, za co klasy pierwsze mogaq po-
dziekowaé, byto nam z tego powodu
bardzo mito :)

Czas niestety leciat bardzo szybko. Z War-
szawy wyjechalismy w godzinach porannych
- okoto 8.30. Po drodze na nasze polskie Ma-
zury mieliSmy jeden przystanek, na ktérym
wiekszo$¢ zaspanych towarzyszy spozywata
kawe. Kawa data nam duzo energii, tak wiec
kazdego poranka na wyjezdzie chetnie wsta-
walismy o godzinie 8.00 na $niadanie.

12



Klasy 1la i 1b wypetnione sq osobami bardzo
otwartymi na nowe kontakty, dlatego tez nie
potrzebowaty zadnych ,przymusowych” form
integracyjnych. Takie zajecia odbyty sig, ale
byty one dla nas czystg przyjemnosciag i zaba-
wq. Mtodziez od razu zaczeta ze sobg rozma-
wia¢, $Smia¢, wygtupiaé. Nie mieliSmy zadnych
barier.

Na ucznidw czekaty zajecia typowo sportowe.
Czy kto$ kocha czy nienawidzi sport, to i tak
ten wysitek sprawit mu przyjemnos¢. Ucznio-
wie mogli poszerzy¢ swojg wiedze podczas
wycieczki po zamku w Nidzicy. Zorganizowane
zostato ognisko, ktore wprowadzito mitg at-
mosfere, a zakonczyto sie wspdlnym Spiewem
uczniéw.

AKTUALNOSCI

Klasy z wyjazdu wrocity zadowolo-
ne, z uSmiechem od ucha do ucha,
tak samo jak ich wychowawczynie,
ktére miaty dobrg okazje, zeby le-
piej poznac¢ swoich wychowankdw.
Smiato mozemy powiedzie¢, ze
humanisci dogadali sie z matema-
tykami, a pomiedzy nimi zawigzata
sie ni¢ przyjazni.

Paulina Gajewska

Ognicho @




WYDARZENIA

GRZECZNOSC

Dnia 24.09.2015r. w Katedrze Lingwistyki
Formalnej UW, mieszczacej sie na ulicy Do-
brej 55 odbyty sie warsztaty pt. "Gesty
grzeczne i niegrzeczne w kulturze polskiej i
obcej”. Wykfad prowadzita dr Celina Heliasz
-Nowosielska.

Prezentacja rozpoczeta sie od wyjasnienia
pojecia grzecznosci. W uproszczeniu to po-
jecie oznacza sposOb zachowania, ktory nie
zagraza twarzy drugiego cztowieka. To zna-
czy, ze ludzie grajg swoiste role w spote-
czenstwie, w celu obrony spdjnosci swojego
wizerunku. W naszej kulturze jedynym ry-
zykiem zwigzanym z naszg reputacjq jest
wiasnie utrata dobrego wizerunku. Jak wia-
domo, w komunikacji niewerbalnej znaczng
role odgrywajq gesty. Sa charakterystycz-
nymi ruchami naszego ciata z wykorzysta-
niem pracy rak, dioni i glowy. Wedtug Ada-
ma Kendona sg ,ewidentnie zamierzonymi
formami ekspresji”
Mozemy wyrézni¢ kilka rodzajéow gestow:
- gesty wyuczone (np. prowadzenie samo-
chodu, jazda na rowerze),
- manieryzm, czyli ruchy adaptacyjne (np.
bawienie sie przedmiotami - bizuterig, diu-
gopisem, wtosami, itp.); te gesty nie biorg
udziatu w komunikacji, natomiast stanowiq
dla nas chwile odprezenia, rozluznienia,
zwykle S q nieswiadome,
- gesty batutowe - sg szczegdlnie widoczne
w czasie mowienia; pozwalajg na lepsze
wyrazanie stow, ktére chcemy przekazad
odbiorcy, jak réwniez rytmizujg naszg wy-
p o} W i e d v4
Najwazniejszym celem warsztatu byto za-
prezentowanie stuchaczom gestéw ktore,

jak powiedziata dr Celina Heliasz-
Nowosielska ,sgq manifestem stanow we-
w n e t r z n y ¢ h "

Pierwszym z nich jest gest powitania -

NA CO DZIEN

zwyczajny uscisk dtoni. Jak sie okazuje,
bardzo mato oséb widzac siebie na co dzien
uzywa tego rodzaju powitania. Mezczyzni
czesciej uzywajq tego gestu w komunikacji
miedzy sobg, w odrdznieniu od kobiet, ktdre
znacznie czesciej witajq sie poprzez catusa
w policzek. Wedtug etykiety to kobieta po-
winna poda¢ mezczyznie pierwsza dton.
Savoir-vivre méwi tez o tym, ze szefowie, a
w kazdym razie osoby zajmujace wyzsze
stanowiska pierwsze podajg dton nizej ob-
sadzonym pracownikom. Ten gest powitalny
oznacza wspolnote, zjednoczenie, akcepta-
cje. Wycofanie sie z niego jest niewtasciwe
(gest ten jest nieodwracalny). Nieodwza-
jemniony uscisk dtoni moze oznaczac¢ brak
szacunku, zniewage, postawe nonszalancka.
Pocatunki w reke kobiety sg jedng ze staro-
polskich tradycji, ale takie zachowanie mo-
zemy dostrzec réwniez w innych europej-
skich krajach (zwfaszcza na scenie politycz-
n e j )

Stowianie, Bliski Wschéd oraz zachodnia Eu-
ropa zaliczane sq do tzw. kultury cieplej-
szej. Zauwazono, ze wiasnie na tych tere-
nach ludzie sq otwarci, potrafiag okazywac
wprost swoje emocje, nie stronig od kon-
taktu z drugim cztowiekiem.
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W krajach skandynawskich oraz w Wielkiej
Brytanii mentalnos$c¢ ludzi jest zdecydowanie
bardziej chtodna, zdystansowana. Prawdo-
podobnie wynika to z kultury angielskiej,
ktéra duzy nacisk stawia na prawo do prze-
strzeni.

Skfadanie poktonéw to jeden z najczest-
szych gestow na Dalekim Wschodzie.
Swiadczy o szacunku, dobrym wychowaniu,
tradycji. Czy zatem ukion moze byc¢ nie-
grzeczny? Odpowiedz jest prosta. Tak, jesli
zamierzamy mieszac ze sobg dwie skrajnie
rozne kultury, np. Barack Obama pokionit
sie przed Akihioto jednoczesnie podajac mu
reke. Swiadczy to o braku wystarczajacej
wiedzy i nieSwiadomym zlekcewazeniu tra-
dycji Dalekiego Wschodu.

Pocieszenie - to chyba jeden z najpopular-
niejszych gestéw wystepujacych w naszym
kraju. Polega na wspieraniu drugiej osoby
poprzez delikathe poklepywanie jej po ra-
mieniu, gtaskanie po gtowie, przytulanie.
Nie mozemy zapomina¢ o drugiej stronie
medalu. Pocieszenia mogq miec¢ charakter
przeSmiewczy. Wcale nie muszg by¢ skiero-
wane w dobrej wierze - warto na to zwrdcic
szczegdblng uwage.
Gest od ktorego zaczynamy wszyscy
wskazywanie palcem. Jako mate dzieci
uczymy sie Swiata i przedmiotéw w nim wy-
stepujacych. To normalne, ze wtasnie w ten
sposéb komunikujemy sie z otoczeniem.

WYDARZENIA

Wiekszos$¢ z nas styszata od najmiodszych
lat stowa ,nie pokazuj palcem”. Utarto sig,
ze wskazywanie palcem ludzi jest niegrzecz-
ne i nie przystaje ludziom dorostym. Na Da-
lekim Wschodzie ludzie nie przywigzujq do
tego zbyt duzej wagi. Wszystko im jedno,
ktorym palcem wskazujg (zdarza im sie na-
wet srodkowym, co dla nas jest obrazliwe).
Znanym gestem w naszym kraju jest tzw.
gest ,vegety” (palec wskazujacy z kciukiem
tworzy koto). W wiekszosci ten gest odbie-
rany jest pozytywnie. Symbolizuje perfek-
cje, moze tez odnosi¢ sie do smacznego je-
dzenia. W Azji i Europie Potudniowej jest
odbierany negatywnie, czesto odczuwalny
jako grozba, a nawet zapowiedz czegos$ zie-
go.

Reasumujac uwazam, ze gesty sq bardzo
wazne w naszym zyciu. Wyrazajg emocje -
zaréwno te, ktore chcemy pokazaé otocze-
niu, jak i te ktére skrywamy wewnatrz sie-
bie (uzywamy ich podswiadomie). Mogg by¢
bardzo problematyczne, gdy nie znamy tra-
dycji innych kultur, ani zasad savoir-vivre'u.

Adrianna Biezynska
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WYDARZENIA

MEDIA A PRZESTEPCZOSC

21 wrzesnia 2015r. o godzinie 18.00 w ra-
mach XIX Festiwalu Nauki odbyt sie wyktad
dotyczacy medidéw i przestepczosci. Kazdy z
zainteresowanych mogt go wystucha¢ w Pa-
tacu Staszica, mieszczacym sie na ul. Nowy
Swiat 72 w Warszawie. Prowadzacy, czyli dr
Dagmara Wozniakowska-Fajst oraz dr Kon-
rad Buczkowski (wyktadowcy w Zakiadzie
Kryminologii Instytutu Nauk Prawnych Pol-
skiej Akademii Nauk) przedstawili stucha-
czom nastepujace tematy:
- Jak media manipulujg ludzmi na co dzien?
Jakie strategie stosujg do wykorzystywania
naiwnosci ludzi? Czym charakteryzuje sie
wiadomos$¢ medialna? Dlaczego tabloidy sie-
ja moralng panike?

Media sg podstawowym zrddtem, z ktdérego
Polacy czerpiq wiedze na temat przestep-
czosci. Ludzie czerpigq informacje o prze-
stepstwach w 70% z telewizji, 15% z prasy,
7 % z radia oraz z informacji wymiaru spra-
wiedliwosci. Wyktadowcy przekonujg nas, ze
ludzie reagujg pozytywnie na wiadomosci o
czynach zabronionych. Pozwala im to na
podniesienie swojej rangi spotecznej (we
wltasnym mniemaniu). Poruszono temat
cenzury w Polsce (obecnej do 1990r.). Jak
wiadomo w tym czasie wolnos$¢ mysli i stowa
byta bardzo ograniczona, a media byty pod-
porzagdkowane propagandzie. Jednym z
przykfadédw moze by¢ nagtosnienie "afery
miesnej”. Wowczas informacje o przestep-
czosci zostajg nagtosnione w catym pan-
stwie. Po czasach PRL-u media podzielity sie
na tzw. ,media powazne” (uznawane za
bardziej rzetelne, jednak podporzadkowane
interesom okreslonych ugrupowan politycz-
nych) oraz na tabloidy (czyli takie, ktére na-
stawione sg na zysk wiascicieli ).

Jednym ze zjawisk zaobserwowanym w spo-
teczenstwie jest moral panic, czyli panika
moralna. To wroga reakcja spoteczna, skie-

rowana przeciwko konkretnym warunkom,
osobie czy grupom. Zatem stanowi ona za-
grozenie dla wartosci spotecznych. Dr Woz-
niakowska-Fajst podaje przyktad moral pa-
nic: ,Wirus bostonski — Co to jest? Jak go
leczy¢? Uwaga epidemia! Szaleje bostonski
wirus!” - Superexpress.

De facto choroba ta nie jest grozna. U ma-
tych dzieci trwa srednio do trzech dni, obja-
wia sie jedynie wysypka. Dzieci przechodzg
te chorobe raczej tagodnie. Charakterysty-
ka paniki moralnej to: nieproporcjonalna
reakcja, ktéra koncentruje sie na leku
oraz szybko rozprzestrzenia przekonanie, ze
dane twierdzenie jest prawdziwe. Panike
skutecznie podsycajag m.in.: mass media,
politycy oraz instytucje. Jak ludzie odbierajq
informacje wokdt nich? Sg dwie hipotezy.
Jedna z nich méwi o tym, ze cztowiek pobie-
ra informacje z otoczenia ,jak gabka”, bez
zadnej analizy. Druga za$ moéwi o tym, ze
ludzie styszg to, co chcg ustyszec (taki od-
biér nie jest zwykle zgodny z rzeczywisto-
$cig). Waznym elementem wykfadu byto po-
kazanie gosciom cech wiadomosci medial-
nej. Jedng z nich jest natychmiastowosg,
np. poruszajace i emocjonujace hasta w ty-
tutach gazet. Nastepnie mamy dramatyza-
cje, ktorej celem jest przyciagniecie uwagi
czytelnika. Uproszczenia polegajg na pomi-
nieciu istotnych faktéw i kwestii funkcjono-
wania spofeczenstwa.
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Kolejnym z elementoéw jest persona-
lizacja, polegajaca na podawaniu in-
formacji prywatnych dotyczacych
ofiar przez dziennikarzy. Pozostate
cechy to: seksualno$¢, przemoc, bli-
sko$¢ oraz wiarygodnos$¢ autoryte-
tow.

Jak przedstawiana jest kobieta w
przestepczosci? Badacze zajmujacy
sie tym tematem udowodnili, ze ko-
biety rzadziej popetniajg przestep-
stwa od mezczyzn. Mimo to przestep-
czo$¢ pici zenskiej jest inaczej przed-
stawiana od przestepczosci mez-
czyzn. Media zwracajg szczegdlng
uwage na czynniki psychiczne u ko-
biet.

MEDIA A PRZESTEPCZ04¢

WYDARZENIA

Przedstawiono dane statystyczne ukazujace
to, ze na podstawie opisu ofiary w jakim-
kolwiek tabloidzie, mozemy dokfadnie roz-
poznac i zlokalizowac¢ osobe w 81,5%. Co
prawda cztowiek zgadza sie na opublikowa-
nie czesci swoich danych, ale w efekcie ta-
ka osoba czesto zostaje wykorzystana, po-
szkodowana i oczerniona przez media.

Reasumujac, uwazam, ze wyktad nalezat do
ciekawych. Obalat wiele mitéw dotyczacych
przestepczosci, wszechobecnej manipulacji
mediéw. Moge stwierdzi¢, ze media pokazu-
ja znieksztatcony obraz rzeczywistosci, kto-
ry czesto jest przekoloryzowany, aby przy-
ciggnac¢ ttumy i zdoby¢ jak najwiekszy zysk
czesto kosztem innych ludzi. Badzmy czuj-
ni, nie dajmy sie oszuka¢ mediom!

Ada Biezynska
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KIEDY DZIECI RODZA DZIECI

Mimo uptywu czasu i tego, ze zycie w XXI
wieku zaskakuje wieloma niekonwencjo-
nalnymi sytuacjami i pomystami na orga-
nizacje zycia miodych ludzi, temat wcze-
snego macierzynstwa do dzisiaj uwazany
jest za bardzo duza kontrowersje. To, ze
dzieci rodzg takze bardzo mitode osoby,
nie jest zadna nowoscig. Mozna $miato
uznaé, ze trafne jest okreslenie, iz tak
byto, jest i zapewne bedzie. Dawniej cze-
sto ludzie uznawali to za niewybaczalny
btad albo wynik ,gdéwniarskiego” podej-
$cia do zycia. Warto jednak zauwazy¢, ze
"dawniej" zycie dosy¢ mocno réznito sie
od tego z czym mamy do czynienia dzi-
siaj. Zmienito sie prawie wszystko, zatem
dlaczego do teraz o mtodszych rodzicach
czesto wcigz mysli sie stereotypowo?

Kilka faktow:

- wedtug badan z roku na rok przybywa
miodych matek,

- coraz wiecej miodych rodzicow decydu-
je sie na zycie bez $lubu,

- wiek najmtodszej matki systematycznie
spada,

- antykoncepcja jest bardziej rozpo-
wszechniona niz chociazby 25 lat temu,

- legalna jest mozliwo$¢ zazycia tzw. ta-
bletki "PO" (o ktdrej pisaliSmy w drugim
numerze naszej gazety),

- miodzi rodzice coraz czesSciej konczag
studia wyzsze.

Dlaczego NIE?

Mtody rodzic czesto kojarzony jest
(wedtug stereotypu) z niestabilnym emo-
cjonalnie nastolatkiem, ktéry zaliczyt
wpadke. Co wiecej, idgc tym tropem za-

18

pewne nie bedzie on samodzielny w
przyjmowaniu konsekwencji, w tym przy-
padku rzeczywiscie bardzo powaznych.
Uwaza sie, ze miody cztowiek moze obar-
czy¢ swoim "problemem" rodzine, albo w
ogodle nie poradzi¢ sobie z sytuacjq i za-
pewne (a tu wiele osob zaklada te ewen-
tualno$¢ jako niemalze pewng) odda
dziecko do domu dziecka. Moze je takze
porzuci¢ gdzies w lesie albo w najlepszym
przypadku podrzuci¢é do OKNA ZYCIA.
Przeciwnicy oburzajg sie, ze obecnie co-
raz mniej mtodych rodzicéw decyduje sie
na slub. W naszej kulturze wcigz nietatwo
przychodzi niektéorym mysl, ze tak mozna
zyC€ i nie by¢ przy okazji "rozpustnicami,
lafiryndami” etc. Tak - dzisiejsza Polska
pozwala na szczescie na wolnos¢ wyboru
i nie nakazuje nikomu zadnej wiary lub
tez trzymania sie ogdlnie przyjetych za-
sad koscielnych, ktére wcale nie powinny
rownac¢ sie ogodlnie przyjetym zasadom
moralnym. Mtoda dziewczyna z brzuchem
- pewnie jest niedouczona i nie umie sie
zabezpiecza¢ -"gumki na kazdym kroku,
nawet w Biedronce, tabletki tez dostep-
ne, wiec pewnie jakas gtupia, biedny be-
kart". Otéz btad, wy biedni, niedouczeni
ludzie - bezptodnosc i brak zblizen




KONTROWERSJA

seksualnych to jedyne dwie 100% sku- Czym wiec jest macierzynstwo? Dla kazde-
teczne metody antykoncepcji. Jeéli ludzie go czym innym. Nikogo nie nalezy oceniac
decyduja sie na seks, to ZAWSZE musza ani skresla¢, a moze nawet chwilami po-
zdawaé sobie sprawe z mozliwych konse- dziwiac¢ jak silni i odpowiedzialni sg ci mto-

kwencji. Przyktadowo tabletki, to metoda, g:c r;’gz:;g'devn\iop‘::;‘égowzgéudl\;\/zaF;O 12:
ktora - UWAGA! - nie kazda kobieta moze ! 9 Y] ym p

- . blemem w Polsce, wiec kazde dziecko jest
stosowac, a prezerwatywy, ktore podamy mile widziane.

jako przyktad numer dwa - zawsze moge
okaza¢ sie feralne. Reasumujac, para, kto-
ra systematycznie uczeszcza do lekarza i Klaudia Pregowska
zabezpiecza sie rowniez moze zajs¢ w cig-
ze.

Faktem jest, ze kobieta, ktéra zostaje
matka powinna by¢ do tego przygotowana
nie tylko fizycznie - sredni wiek pierwszej
miesigczki u dziewczyn w ciggu ostatniego
dziesieciolecia to 11 lat. Powinna by¢ takze
gotowa psychicznie, a to czesto nie idzie w
parze z gotowoscig organizmu i ciata. Nie
ma jednak jednoznacznej odpowiedzi na to
kiedy cztowiek jest gotowy na dziecko. To
bardzo indywidualna kwestia. Zapewne
piecioletnia dziewczynka nie moze byc¢ do-
brg matka. To wrecz irracjonalne. Dwuna-
stoletnia weditug nas réwniez (tyle lat ma
najmtodsza matka w Polsce), ale sposéb
bycia i postrzeganie Swiata u 12 i nawet 13
letniej osoby na ogdt jest juz mocno zroz-
nicowane. Co dopiero gdy mowa jest o po-
rownaniu dwunastolatki i siedemnastolatki.
Fakt, nigdzie nie ma na to reguty. Warto
jednak zdac¢ sobie sprawe z tego, ze te pa-
ry czesto nie chcg ucieka¢ od odpowie-
dzialnosci i starajg sie podota¢ temu, oczy-
wiscie niefatwemu wyzwaniu.

Karolina Stpiczynska

Coraz wiecej miodych ludzi z wyboru de-
cyduje sie na dziecko. Czesto jest to efekt
chwilowej fascynacji albo nagtej potrzeby
wejscia w dorostos¢ (tak, posiadanie dziec-
ka powinno réwnac sie dorostosci, jednak
o dorostosci niekoniecznie stanowi data
urodzenia w dowodzie). Nie mozna jednak
tego uogodlniac. Wiele osdb, ktore sie na to
decyduja, radza sobie z tym doskonale.
Czy kazdy musi by¢ taki sam? Absolutnie
nie. Kazdy ma inne podejscie do zycia.
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WAKACYINY OBOZ PRACY

Przerwa wakacyjna to czas, w ktorym
miodzi ludzie powinni wypoczaé i na-
bra¢ sity na kolejny, pracowity rok nau-
ki. Jak sie okazuje coraz wiecej mto-
dych ludzi rezygnuje ze swojego wol-
nego czasu na rzecz
(sezonowej).

Statystyki departamentu Rynku Pracy wy-
kazujg, ze stopa bezrobocia w naszym pan-
stwie jest wysoka - 25,9 % (mtodziez w
wieku 15-25 lat). Musimy sobie zdawad
sprawe z tego, ze ta liczba dotyczy tylko
0s6b zarejestrowanych. Pracodawcy w
wiekszosci nie chcg zatrudnia¢ do swoich
firm, instytucji, przedsiebiorstw oséb bez
doswiadczenia. Najlepiej zeby osiemnasto-
latek miat wysokie kwalifikacje, wyzsze wy-
ksztatcenie i duze doswiadczenie w pracy.
Mimo przedstawionych statystyk, uwazam,
ze zaangazowanie ludzi mtodych w prace
sezonowg jest duzo wyzsze. Uczniowie szu-
kaja pracy dorywczej na okreslony czas
(np. jeden - dwa miesigce). Jakie sg tego
powody? Jedni chcg mie¢ oszczednosci na
przyszto$¢, inni zbierajg pienigdze na waka-
cyjng podroz, jeszcze inni chcg po prostu
spetni¢ swoje marzenie, ktére bez wystar-
czajacej ilosci gotdéwki bytoby nie do zreali-
zowania. Powody sg rézne i odmienne w za-
leznosci od naszych potrzeb, egzystenciji,
sytuacji materialnej. Saq tez takie osoby,
ktére chcg usamodzielni¢ sie na tyle, zeby
odcigzy¢ swoich rodzicow finansowo. Jedni
prace wakacyjng traktujg jako przygode,
wejscie w zupetnie nowe srodowisko, po-
znawanie nowych oséb. Dla drugich zas
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praca jest koniecznoscia.

W wiekszosci przypadkéw jest tak, ze osoby
mitode sgq wykorzystywane w pracy. Skiada
sie na to wiele czynnikéw, m.in.:

- to, ze mtodzi ludzie nie majq jako takiego
doswiadczenia; pracodawca usituje im wy-
ttumaczyé, ze muszg pracowac wiecej lub
mie¢ wiecej obowigzkéw do wykonywania
od innych (doswiadczonych pracownikow),
po to zeby mogli sie doszkoli¢ i mie¢ wiek-
sze pojecie o wykonywanej przez nich pra-
cy,

- miodziez jest petna energii, gotowa do
dziatania, zmotywowana,

- dla wielu mtodych wykonywana praca jest

pracy jedng z ich pierwszych; chca sie w niej wy-

kaza¢ i udowodni¢ pracodawcy, ze mimo
mtodego wieku sg wartosciowi i potrafig do-
brze wypetnia¢ swoje obowigzki.

Jedne z najpopularniejszych prac sezono-
wych to zbieranie owocéw, pomaganie w
gospodarstwie rolnym, opieka nad dzie¢mi,
ratownictwo, praca hostessy i promotora,
gastronomia (np. kelnerstwo, praca w kuch-
ni, sprzedawanie lodéw, gofréw, fastfoo-
dow), praca nad morzem (np. w sklepach z
pamigtkami, ,fotobudki”, tatuaze z henny,
robienie warkoczykdw i inne).

Jedng z prac sezonowych, ktéra wedtug

mnie wzbudza najwieksze kontrowersje jest
praca w gastronomii. To praca fizyczna, wy-
magajaca duzej podzielnosci uwagi. Przez
pewien czas przygladatam sie jak wyglada
taka praca. Ci, ktérzy tutaj przyjechali i my-
Sleli, ze bedgq miec¢ chwile czasu na godny
wypoczynek po ciezkim dniu, zostali szybko
wyprowadzeni z btedu.
Pyszne, tanie i domowe obiady przycigqgaty
ttumy do pewnego bistro, usytuowanego
niedaleko morza. Krgzyta tutaj opinia o bar-
dzo smacznym i dobrym jedzeniu. Ten, kto
raz skosztowat tam positek, zawsze powra-
cat i zachwalat innym turystom. To miejsce
zawsze petne byto ludzi, toczyto sie w nim
intensywne zycie.


http://m.in/

Zatem, jak wygladato zycie pracownikow?
Pracownicy dostawali swoje pokoje. Brzmi to
catkiem niezle, jednak standard mieszkania z
trzema lub czterema osobami w jednym matym
pokoju byt dosyc¢ niski. Kazdy spat na cienkim
materacu, dostat jedng kotdre. Osoby ktére nie
zmiescity sie do pokoju zostaty przydzielone do
przyczepy z lat 70-tych. Byty to warunki bardzo
prowizoryczne. W zimne noce wsSzysCy pracow-
nicy marzli (zwtaszcza podczas burz i deszczu).
Najwiecej strachu przysparzata pracownikom
tazienka, do ktdrej trzeba byto i$¢ kilka metréw
(znajdowata sie w drugim budynku). Obok niej
umieszczony byt ,obierak”, w ktédrym zalegty sie
szczury. Wieczorowg porg biegaty w okolicach
tazienki i w obrebie catego bistro.

Kazdy pracownik dostawat umowe, na ktorej
stawka wynagrodzenia byta co najmniej dwa
razy nizsza od umawianej kwoty wyptaty.
Wszystko po to aby zleceniodawca ptacit mniej-
sze podatki do urzedu. Traktowanie zlecenio-
biorcéw byto skandaliczne. Codziennie szefo-
stwo krzyczato na pracownikow, wymyslajac
nowe argumenty, dodajac nowe obowigzki, wy-
magajac z dnia na dzien coraz wiecej. Osoby
pracujace w kuchni zaczynaty prace o 6 rano, a
konczyly o 20 wieczorem. Obstuga kelnerska
pracowata od 7.40 do 21.00, z jedng, godzinng
przerwg. Zleceniobiorcy pracowali codziennie,
dzien w dzien, bez dnia przerwy, od rana do
wieczora. Ich jedynym domem stata sie kuchnia
i cate bistro. Szefostwo obgadywato nawzajem
pracownikéw, czesto kpigc i drwigc z nich.

Wiele os6b miato momenty zatamania psychicz-
nego, a nawet fizycznego. Na ludziach spoczy-
wata duza odpowiedzialno$é. Wszyscy tworzyli
nierozerwalny zespot, dziatajacy niczym jeden
organizm. Ktdtnia kogokolwiek z kimkolwiek po-
wodowata powazne komplikacje, ktére odbijaty
sie na kazdym. Pracownicy byli zastraszani:
"Jesli nie zrobisz tego..., lub tego... to odbiore ci
z pensji”. Takie stowa czesto styszeli kelnerzy
podczas pracy. Za chwile musieli wroci¢ do swo-
jej rzeczywistosci, czyli serdecznego obstugiwa-
nia i uSmiechania sie do klientéw.

Ingerowano w zycie pracownikéw. Teoretycznie
po pracy cztowiek jest wolny i moze robi¢ to na
co ma ochote. W tej pracy tak nie byto. Czasem
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pracodawca dokfadat tyle obowigzkow, ze czto-
wiek musiat pracowac do nocy, a za kilka godzin
znowu wstac i by¢ produktywnym przez kolejny
dzien.

W tym bistro 70% pracownikow stanowili mtodzi
ludzie - licealisci, ,$wiezy studenci”, ludzie, kto-
rzy mieli wielkie perspektywy na przysztos¢, ale
potrzebowali zarobi¢ troche pieniedzy. Wiek-
sz0$¢ z nich juz po trzech dniach chciata zrezy-
gnowac¢, jednak dzieki wzajemnemu wsparciu
wszyscy dzielnie wytrwali do konca. Byty mo-
menty, kiedy sity fizyczne zawodzity, psychika
byta wyczerpana, a pracowac trzeba byto dalej.
Jak to sie stato, ze wszyscy dawali dalej rade?
Sama nie moge tego jednoznacznie stwierdzi¢,
jednak przypuszczam, ze cztowiek jest tak silng
istotg, ze moze przetrwa¢ wszystko - nawet
prace ponad ludzkie sity.

Warto zwroci¢ uwage na fatalng sytuacje kobiet
z Ukrainy, ktére rowniez pracowaty w tym miej-
scu. Byty uznawane za ,tanig site roboczg”. Za
12-13 godzin pracy zarabiaty okoto dwudziestu
ztotych. Szefostwo wielokrotnie je obrazato na-
zywajac ,ttumokami” lub osobami uposledzony-
mi. Niewiarygodny brak szacunku do drugiego
cztowieka i bardzo ciezkiej pracy, ktérg wykony-
wat.

Zyjemy w XXI wieku. Wydawatoby sie, ze wsze-
dzie przestrzegany jest Kodeks Pracy, ze staje-
my sie coraz bardziej tolerancyjni. Niestety
wcigz wiele oséb Zeruje na pracy innych, po to,
zeby za wszelkg cene sie bogaci¢. Nie patrzac
na uczucia, zdrowie, prawo do wypoczynku dru-
giego cztowieka. Ten obraz pracy nad morzem
nie nalezat do najgorszych. W innych miejscach
pracownicy musieli optaca¢ kazdy obiad (w opi-
sywanym przeze mnie miejscu positki byty za-
pewnione) oraz ptaci¢ za swoje prowizoryczne
warunki mieszkalne. ,Co nas nie zabije, to nas
wzmocni” - uwazam, ze nawet taki obdz pracy
moze nam doda¢ motywacji do dziatania i spra-
wi¢, ze docenimy to co mamy. Cztowiek po ta-
kim ,survivalu” zmienia swoje nastawienie do
zycia i tatwiej mu jest doceni¢ kazda chwile i
moment spedzony na ziemi.

Ada Biezynska
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STOP CZYTANIU KSIAZEK!!

Oto pie¢ argumentéw:
1. Czas!

Tyle drogocennych chwil tracimy
na przeczytanie statystycznie jednej
ksigzki na rok ( moze nawet i na cate
zycie). Czy wyobrazasz sobie ile czyn-
nosci jestes w stanie wykonac¢ w czasie,
w ktérym Sleczysz nad ksigzkq? Kocha-
ni, proponuje poswieci¢ wolng chwile
na przejrzenie facebooka, "lajkniecie"
nowego zwigzku kolegi z kolejng juz
dziewczyng i koniecznie dopisanie ko-
mentarza typu "wytrwatosci, szczescia,
Paulina, oby$ z nim wytrzymata jak
najdiuzej", co z pewnoscig bedzie wa-
szym najlepszym treningiem kreatyw-
nego myslenia.

2. Czytanie ogtupia.

Kazdy z nas zapewne styszat, ze
czytanie rozwija wyobraznie. Céz jest
przydatnego w wiedzy o latajacych lu-
dziach, psach; bzdury o czarodziejach,
hobbitach, ktérzy przeciez NIE ISTNIE-
JA. Na co nam zacieranie rzeczywistosci
i odwracanie uwagi od prawdziwych
probleméw ludzi na catej ziemi?! Prze-
de wszystkim trzymajmy sie faktéw!

3.Czytanie niczemu nie stuzy.

Prawda jest taka, ze mozna by¢
lubianym, popularnym, odnosi¢ sukcesy
i uchodzi¢ za inteligentnego, nie obcu-
jac w ogodle z literaturg. I co? I nic! To
wystarczajacy powdd by przyznaé, ze
czytanie nie jest potrzebne do zycia.

4.Czytanie jest meczace.

Uméwmy sie - czytanie to praw-
dziwa meka. Wymaga od nas skupienia
sie dtugo na jednej czynnosci, w ciszy i
spokoju, z dala od ludzi oraz wszelkich
rozpraszaczy typu ,net” czy komorka.
Gimnazjum i liceum tylko potwierdza

te smutng prawde i dopiero po tescie
dojrzatosci mozna wreszcie ode-
tchnac¢. Byle do matury!

5. Czytanie zbyt wiele od nas wy-
maga.

Kiedy juz popetnisz ten straszliwy
btad i siegniesz po ksigzke, réb to roz-
waznie. Proponuje Ci wybraé¢ co$ mod-
nego, nastepnie wyczekiwac ekraniza-
cji, na ktérg pojdziesz wraz z grupkq
przyjaciot, razem podzielicie sie swoi-
mi spostrzezeniami, wspdlnie zastano-
wicie sie czy Bella wybierze Edwarda,
czy tez Jackoba. W grupie zawsze raz-
niej!

Podsumowujac:

Czytanie jest catkowicie bez sensu,
lepiej wierzy¢ w to, co widzimy i styszy-
my od tych, ktérzy moéwig nam jak jest
naprawde, wiasne zdanie jest nic nie-
warte, a inne alternatywy absolutnie
zbedne. Wszystkie mole ksigzkowe
umrg nieszczesliwie doswiadczajac me-
ki samodzielnego myslenia. Nie béjcie
sie szerzy¢ niewiedzy, poniewaz dziata-
cie w stusznej sprawie, powstrzymujgc
inwazje wszelkich pozostatych nosicieli
czytelniczej zarazy!

Maria Roguska

ZAKAZANE KSIAZKI !
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MLODZI A WIARA?

Papiez Jan Pawet II zwrocit sie kiedy$ do
mitodziezy: ,Jestescie mojg nadziejq , jeste-
$cie nadziejg Kosciota”. Ale jak to? Czy
mozemy poktadaé w dzisiejszej mtodziezy
nadzieje? Przeciez wiekszo$¢ miodych ludzi
omija kosciot szerokim tukiem, duzo twier-
dzi tez, iz sq ateistami. Patrzac na to z
drugiej strony, to w kim drzemie ta nadzie-
ja, jak nie w mtodziezy? Jedni traktujg wia-
re jak ucigzliwy obowigzek. Cotygodniowe
chodzenie do kosciota, uczeszczanie na lek-
cje religii... to dla nich zmarnowany czas.
Na szczescie istniejg tez inni ludzie, to w
ich rekach zfozony jest los Kosciota katolic-
kiego. Podchodza oni do sprawy inaczej:
wierzg, bo chca.

Jak to mozliwe, ze mitode pokolenie jest
tak podzielone? Przeciez jeszcze 30 lat te-
mu postawa nastolatkdw wygladata ina-
czej. Wiele jest przyczyn zanikéw wiary.
Najwiekszy problem tkwi chyba w ,starym
pokoleniu”. Jezeli rodzice nie zaprowadzg
matego Jasia do kosciota, to dorosty Jan
bedzie miat trudnosci, aby go poznad i za-
gtebi¢ sie w jego tajemnicach. Jezeli
dziecko nie wyniesie przyktadu z domu, to
mozna powiedzie¢, ze jest na straconej

pozycji. Czesto zdarza sie tez, ze pomimo
iz rodzice sg praktykujacymi katolikami,
to dziecko w procesie dojrzewania samo-
istnie odsuwa sie od kosciota - wtedy kie-
dy przychodzi czas na przyjecie sakra-
mentu bierzmowania. Moze to przez kia-
dziony na nich nacisk ptynacy z Kosciofa -
prowadzanie indeksu dla bierzmowanych.
A moze nie, moze chodzi o to, ze w wieku
15/16 lat jesteSmy bardzo zbuntowani i
odrzucamy wszystkie idee.

Wiara jest dla kazdego kwestig indywidu-
alng, ale musimy pamietac, ze jest tez po
czesci naszg kulturg. Zwréémy uwage na
to, ze obchodzimy Swieta Bozego Naro-
dzenia, obdarowujac sie prezentami, przy-
gotowujac uroczystg Wigilie i dekorujac
drzewko - to potaczenie wiary i tradycji.
Czy zapominajac o wierze, nie zapomina-
my o naszych korzeniach? Tradycjach?
Wydaje mi sie, ze w przypadku naszego
kraju wiara zawsze stawiana byta bardzo
wysoko.

Paulina Gajewska

&
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SMAKI JAPONII

Co powiesz na co$ szybkiego i dobrego do
jedzenia?

- McDonald - odpowiadaja jedni.

- KFC - odpowiadajg drudzy.

- Woda i cytrusy... - odpowiedzg zdespero-
wane dziewczyny probujace schudngé dzie-
sigty raz w tym miesigcu.

Dlaczego by nie posiedzie¢ chwile i nie po-
mysle¢: "Co bym chciat/chciata zjes¢, gdyby
to mogto by¢ cokolwiek”?

Odpowiedzi, tak jak ludzi, jest niezliczenie
wiele. Za przykiad moge tu podac siebie i
mojq przyjaciotke. Ona zaspokaja sie kawat-
kiem suchej butki, paréwka i kubkiem kawy
(bez mleka i cukru) i tak - jezelibym jej nie
pilnowata - mogtaby zy¢ cate tygodnie. Z
drugiej strony ja - kucharz od siedmiu bole-
éci...ale ustalmy fakty. Nikt sie geniuszem
kulinarnym nie urodzit i nawet taka Gessle-
rowa, Gordon Ramsey czy Jamie Oliver pew-
nie nie raz w zyciu cos$ przypalili lub dopro-
wadzili do stanu niezjadliwego.

Tu rada dla ludzi, ktérzy sie wahajg lub po
prostu im sie nie chce...

dzenie ogranicza sie do surowej ryby z ry-
zem i sake. W jednej ksigzce kulinarnej wy-
czytatam nawet, ze uzywajq duzo ketchupu
Czy majonezu.

Przyktadowe dania to...starozytny wegorz
grillowany, jednak to raczej dla wybrednych
smakoszy. Japonski hamburger to na przy-
kfad ryz z roznymi warzywami i curry.

Na deser ciastka ryzowe (dango) lub tak
zwane "czekoladowe banany" sprzedawane
na patykach; w smaku co$ pomiedzy masq
czekoladowg a mastem orzechowym.
Kolacyjka - moze ramen? Znany u nas jako
zupka chinska. Tu gotowa w pie¢ minut -
sama chemia, tam wywary, specjalne bulio-
ny, grzyby, kawatek miesa do dekoracji,
Swiezy makaron i duzo, duzo dodatkéw. Ja-
ponia to kraj specyficzny w wielu aspektach,
przez kulture, kuchnie czy muzyke, jednak
oferujqcy wiele rzeczy zupetnie innych niz te
ktére znamy... co Smieszne Japonczycy bar-
dzo interesujq sie kulturg europejska i
(czasem autentycznie z trudem i niesamowi-
tym zapatem) probujg odtworzy¢ nasze zwy-
kte kanapki. Tu informacja dla kociarzy -

Warto! Préobowad pichcic...zaczgé¢ choéby od jest w Japonii taki wynalazek jak "kocia re-

nalesnikow czy przystrojenia kanapki szczy-
piorkiem lub listkiem bazylii (z krzaczka naj-
lepsza).

Jest wiele kuchni jakie mogtabym tu polecic.
W trakcie ostatnio organizowanej wycieczki
do Hiszpanii tez miatam okazje sprdobowac
roznych rzeczy i moge teraz stwierdzi¢ bez
wahania, ze "paella", czyli przyprawiony ryz
z owocami morza nie jest niczym wybit-
nym...tylko drogim, stonym i trudno dostep-
nym.

stauracja", miejsce, w ktérym poza kawa,
gorgcq czekoladgq czy ciasteczkami mamy
okazje wynajecia sobie jednego z wielu
mieszkajacych tam matych i duzych kotkow
i bawienia sie z nim przez caty pobyt. Na dy-
wanie, w specjalnie wyznaczonym miejscu
lub przy stoliku.

Mam nadzieje, ze cho¢ troche zachecitam, a
przynajmniej skupitam cho¢ na chwile wasze
mysli na kraju kwitngcej wisni. Jak Bdg i re-
dakcja gazetki da... postaram sie wstawiac

Szczerze méwigc piszac o tym czuje sie w jeszcze inne przepisy. Pozdrawiam!

swoim zywiole; jakos$ tak od dziecka juz z
zachwytem patrzytam jak moja ciocia mik-
suje piane do omletow i zawsze w jaki$ spo-
s6b mnie to ekscytowato:)

Pozwole sobie po tym wstepie poleci¢ wam
kilka pomystdw na co$ smacznego, tym ra-
zem z kuchni pseudo - japonskiej.

Fascynacja tym krajem musiata jako$ wpty-
nac...lecz nie myslcie sobie, ze japonskie je-
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Oto przepis, ktory czesto robie w domu i
gorgco polecam:

Japonski omlet

Sktadniki:

5-6 pieczarek

piers z kurczaka

szklanka ugotowanego ryzu
dwa jajka

cebula drobno posiekana
pieprz

sol

curry

papryka stodka/ostra
ketchup

olej do smazenia

niecata szklanka bulionu (moze by¢ z
kostki rosotowej)

Zaczynamy od ogarniecia kuchni z ewen-
tualnych nadgnitych resztek jedzenia,
Smieci i wszystkiego co moze sie tam
tymczasowo znajdowac.

Kroimy w kostke kurczaka i posypujemy
przyprawami, podsmazamy na zioto. Od-
ktadamy gdzie$, zeby nam nie przeszka-
dzato i kroimy cebulke oraz pieczarki
(doktadnie wczesniej czyszczac nozykiem)
i smazymy na patelni z dodatkiem oleju.
Gdy juz sie zarumienig dodajemy ryz i
mieszamy wszystko. To ma by¢ farsz,
wiec starajmy sie, by byto dobrze pota-
czone i smaczne. Dodajemy bulion. Tu
uwaga. Lepiej wzig¢ gtebsza patelnie, by
nie naswini¢. Dalej przyprawy... ilos¢ we-
dle uznania. Na koniec dodajemy ketchup
i doprowadzamy wszystko do stanu
czerwonawej brei. Zostawiamy farsz w
spokoju, ale teraz wilasnie zaczng sie
schody. Na patelnie wygodnej do smaze-
nia nalesnikow (dobrze naoliwionej, chy-
ba ze teflonowa, to nie trzeba) wylewamy
rozbettane jajka i czekamy az "omlet" be-
dzie praktycznie Sciety. Gdy jesteSmy juz
pewni, ze to odpowiedni moment umiesz-
czamy na potowie omleta kupke farszu
(byle nie przesadzi¢, bo moze sie rozwa-
li¢) i zsuwamy z patelni na talerzyk zamy-
kajac omlet wolng strong. Smacznego!

\(™-™)/
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*Omlecik ten jest czesto podawany w tak
zwanych Maid - cafe. Sq to mite restaura-
cyjki, gdzie oprécz smacznych, Slicznie
przyozdobionych dan ( na przyktad napis
ketchupem na omlecie typu "Dzien dobry"
lub "USmiechnij sie") mamy bardzo mitg
obstuge. Do wyboru: dla panéw urocze
dziewczyny w strojach typu pokojowka, a
dla damskiej czesci widowni przystojni
mtodzi mezczyzni w garniturach Iub ele-
ganckich koszulach.




KULINARIA

Dogotowani

Przedstawiamy sposdb na nude - dla odwaznych, potrafigcych zapanowac¢ nad
zywiotem ognia i ostrzami wielkich mistrzéw, takich jak: Gessler, Ramsey, czy...

Maktowicz. -~ _ap N
@1\?@1@

Y|

(

Po upalnym lecie, gdy byliSmy zmuszeni wiekszo$¢ czasu spedzi¢ z gtowg w
lodéwce, przyszto wymodlone ochfodzenie. Przyszio - koriczac tym samym se-
zon na (jakze nieziemskie) cytrusy.

Mimo to przygotowalismy dla Was - mito$nikow tych pachnacych, soczystych
zagranicznych/tropikalnych owocéw dwie propozycje. Jesli, mimo ochfodzenia,
uprzykrzajacego kataru i zblizajacej sie wielkimi krokami jesiennej depresji
macie ochote spréobowac czego$ nowego, to zyczymy powodzenia w szukaniu
skfadnikow i... oczywiscie smacznego!

Na pierwszy ogien satatka, ktéra sprawi, ze chociaz przez chwile poczujemy sie
jak na wakacjach ;)

Sktadniki:

- 1 rozowy grejpfrut

- 1 pomarancza

- 2 mandarynki

- pot cytryny
- 2 tyzki miodu ptynnego

Sposob przygotowania:

1. Umyj cytrusy, potem obierz je
ze skoéry i pokroj w cienkie
- 1 tyzeczka pestek granatu plastry. Usun z nich biatg bto-
ne.

2. Rozltéz na talerzu warstwowo
grejpfruta, pomarancze, man-
darynki i cytryne. Polej to
miodem, po czym posyp ptat-
kami migdatowymi, pestkami
granatu oraz listkami miety.

- 1 tyzeczka ptatkéw migdatowych
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A teraz propozycja na obiad. Ryba z sosem pomaranczowym. Brzmi dziwnie, ale pyszne
- sprawdzone!

Sktadniki: I :

- 20 dag ryby (moze by¢ dorsz,
sandacz)

- 1 cytryna

- 1 tyzeczka soku z cytryny

- 3 tyzki posiekanego koperku
- 1 tyzka oliwy z oliwek
Marynata:

- 3 tyzki gorczycy

3 tyzki biatego wina

1 tyzka miodu

1 tyzeczka octu winnego

Przygotowanie:

- sol, pieprz (najlepiej swiezo zmie- 1. Zaczniemy od marynaty. Upraz gorczy-
lony) ce na suchej patelni. Dodaj pozostate
Sos: skfadniki i zagotuj. Powinna schtadzac
sie w lodéwce przez 30 minut, ale pa-
mietaj, zeby najpierw marynate ostu-
dzic!

- 1 pomarancza
- 2 tyzki biatego wina

- 1 tyzka miodu 2. Umyj rybe, osusz, posmaruj marynatg i

- 1 tyZzeczka startego imbiru przetdz do naczynia zaroodpornego po-
smarowanego oliwg z oliwek. Sparz cy-
tryne, pokrdj na ¢wiartki i utéz kawat-
kami ryby. Wstaw do piekarnika nagrza-
nego do 180 stopni i piecz przez 30-40
minut.

3. Sos. Sparz pomarancze, otrzyj z niej
skorke. Przekrdj ja i wycisnij sok do
rondelka, potem dodaj otartg skorke,
miod, wino, imbir i masto. Zagotuj i
przetrzyj przez sito, wymieszaj i ponow-
nie gotuj do momentu, az sos zgestnie-
je.

4. Rybe podawaj z sosem. Smacznego!

Ola Waszkiewicz, Wiktoria Gawrych
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DOOKOLA SWIATA

Boliwia

Jezyk urzedowy: hiszpanski

Stolica: Sucre, La Paz

Ustréj polityczny: republika
Ciekawostki:

1) Zeby zapobiec podwdjnemu gtosowa-
niu przez wyborcéw rzad wprowadzit dwa
rozwigzania. Po pierwsze zakaz ruchu dro-
gowego w catym kraju, zeby ludzie nie
przemieszczali sie miedzy punktami wy-
borczymi. Druga sprawa - kiedy obywatel
dostaje karte do gtosowania, macza palec
w pojemniku z atramentem. Kazda osoba
z niebieskim palcem nie moze gtosowac!
2) Jezeli chcemy kupi¢ butelke coca-coli
lub soku musimy przynies¢ butelke na
wymiane. Zagadka zostaje... skad wzigé
pierwszg butelke? Popularng forma przy-
niesienia napoju do domu jest wiec prze-
lanie go w plastikowg torebke.

3) Bardzo wielu mtodych ludzi jezdzi sa-

mochodami bez prawa jazdy. Gdzie nau-
czyli sie prowadzi¢? Policjanci, po godzi-
nach za drobng opfata nauczg kazdego,
kto chce jezdzic¢ bez licencji!

4) Trudno wymysli¢ system, ktory utrud-
nitby wktadanie bagazu do autokaru na
dworcu. W miescie Potosi to sie udato!
Biura sg na pietrze, w nich nalezy zosta-
wi¢ torby. Nastepnie s one spuszczone
na sznurze z wielkim, ostrym hakiem na
dot do autokaru. Podczas tego pasazero-
wie czekajg na dole i starajg sie uniknaé
uderzenia dyndajgacym hakiem...

28

Katar

Jezyk urzedowy: arabski

Stolica: Doha

Ustrdj polityczny: monarchia absolutna
Ciekawostki:

1) W kraju jak i w miastach brak ko-
munikacji publicznej; ludzie przemiesz-
czaja sie wiasnymi samochodami

(nierzadko ze ziota czy srebra) lub tak-
sowkami (koszt - 200 m - 70 groszy!).

2) Tylko ok. 7% kobiet w Katarze pra-
cuje zawodowo. Zeby kobieta mogta
pracowac, maz lub ojciec musi zaptacic
za pozwolenie na jej prace okoto 300
zt za rok.

Julia tukomska, Julia Patczynska
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