REGULAMIN

X1l Mazowieckiego Konkursu Biologicznego
NUCLEUS

§1.
Postanowienia ogolne

Mazowiecki Konkurs Biologiczny NUCLEUS, zwany dalej ,,Konkursem”, jest zawodami

wiedzy o zasiegu wojewodzkim.

Organizatorem Konkursu jest XXX Liceum Ogodlnoksztalcace im. Jana Sniadeckiego w

Warszawie, zwane dalej ,,Organizatorem”.

Uczestnikiem Konkursu, zwanym dalej ,,Uczestnikiem”, moze by¢ uczen klasy VII albo VIII

szkoly podstawowej, ktorej siedziba znajduje si¢ na terenie wojewodztwa mazowieckiego.
Konkurs sktada si¢ z dwéch etapdw:

1)  szkolnego, przeprowadzanego w siedzibie macierzystych szkot Uczestnikow Konkursu,

majacego forme testu jednokrotnego wyboru z wiedzy i umiejetnosci;

2)  wojewddzkiego, przeprowadzanego w siedzibie Organizatora, majgcego forme testu
wielokrotnego wyboru z wiedzy 1 umiejetnosci; arkusz konkursowy na etapie

wojewddzkim moze zawieraC pytania otwarte.

Opiekunem Uczestnika, zwanym dalej ,,Opiekunem”, moze by¢ nauczyciel biologii, fizyki,
chemii, geografii lub przyrody.

§ 2.

Cele i tematyka Konkursu
Celami Konkursu s3:
1)  rozwijanie zainteresowan tematyka biologiczna;

2)  poglebienie wiedzy z zakresu budowy i funkcjonowania komorki, anatomii i fizjologii

cztowieka oraz genetyki;

3)  promowanie osiggnie¢ uczniéw i nauczycieli,
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4)  wdrazanie do samoksztatcenia, wspotpracy i wspotzawodnictwa.

2.  Tematyka Konkursu obejmuje:

1)  naetapie szkolnym:

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)
h)
i)
)

zwigzki chemiczne budujgce organizmy,

budowe i procesy zachodzace w komorce,

anatomig¢ cztowieka i jego funkcjonowanie,

stan zdrowia i choroby,

budowe i role DNA u organizmoéw,

zmiany w materiale genetycznym — mutacje i czynniki, ktore je wywotuja,
podstawowe pojecia z zakresu genetyki cztowicka,

dziedziczenie cech,

choroby genetyczne,

ewolucja zycia;

1)  na etapie wojewddzkim — zagadnienia, o ktorych mowa w pkt 1, oraz:

a)
b)
c)
d)

e)

podstawowe pojecia z zakresu ekologii,
tolerancje ekologiczna,

zalezno$ci antagonistyczne i nieantagonistyczne,
materia i energia w ekosystemie,

sposoby ochrony przyrody.

§ 3.

Organizacja Konkursu

1.  Udzial Uczestnikow Konkursu jest dobrowolny i nieodptatny.

2. Szkoly zgtaszaja chec udziatu swoich uczniow w Konkursie poprzez wypetnienie karty zgloszenia,

stanowiacej zatacznik nr 1 do Regulaminu, i przestanie jej do_dnia 23 lutego 2026 r.:

1) mailem na adres:_nucleus@sniadek.edu.pl,

albo
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2) poczta na adres: XXX Liceum Ogolnoksztatcace im. Jana Sniadeckiego,

10.

11.

12.

01-018 Warszawa, ul. Wolnos¢ 1/3, z dopiskiem ,,NUCLEUS”.
Po weryfikacji danych Organizator przesyta Opiekunom, w dniach 12-16 marca 2026 r., droga

mailowg na wskazany w zgloszeniu adres mailowy szkoty Uczestnikow Konkursu arkusz
konkursowy.
Etap szkolny przeprowadza Opiekun w terminie 18 — 27 marca 2026 r., jednego wybranego

dnia w terminie ustalonym z Uczestnikami.

Organizator przesyta Opiekunom drogg mailowg klucz odpowiedzi po zakonczeniu etapu

szkolnego ale nie pdzniej niz do 1 kwietnia 2026 r. Arkusze konkursowe etapu szkolnego

sprawdza Opiekun.
Do etapu wojewodzkiego kwalifikujg si¢ Uczestnicy, ktorzy uzyskali w etapie szkolnym
co najmniej 70% punktow mozliwych do zdobycia.

W przypadku udzialu Uczestnikow w etapie wojewodzkim, arkusze konkursowe z etapu
szkolnego pozostaja w macierzystej szkole Uczestnika do dnia zakonczenia drugiego etapu.

Opiekunowie przesytaja Organizatorowi wypetiony formularz zawierajacy liste Uczestnikow

zakwalifikowanych do etapu wojewoddzkiego wraz z podpisanym przez rodzica/prawnego

opiekuna o$wiadczeniem dotyczacym przetwarzania danych osobowych Uczestnikow

(zalgcznik nr 2 oraz zatgceznik nr 3) do 17 kwietnia 2026 r. w sposob okreslony w ust. 1.
Organizator ma prawo wgladu do arkuszy konkursowych z etapu szkolnego.

Etap wojewodzki przeprowadza Organizator w siedzibie Organizatora

w dniu 26 maja 2026 r. 0 godzinie 11:00.

Uczniowie przystepujacy do konkursu na etapie wojewodzkim obowigzani sa okazaé

legitymacj¢ szkolng lub inny wazny dokument tozsamosci ze zdjgciem.

Niestawienie si¢ Uczestnika na eliminacje w terminie przeprowadzania konkursu oraz
zgloszenie si¢ w innym niZ wyznaczone przez organizatora miejscu, pozbawia ucznia
mozliwosci uczestniczenia w konkursie. Spdzniony Uczestnik moze za zgodg Organizatora by¢

dopuszczony do eliminacji, ale bez mozliwos$ci wydiuzenia czasu trwania konkursu.

Organizator nie zapewnia Uczestnikom ani Opiekunom zakwaterowania oraz dojazdu

do siedziby Organizatora.

Arkusze konkursowe z etapu wojewddzkiego sprawdza Koordynator Konkursu powotany przez
Organizatora. O kolejnosci miejsc decyduje wynik punktowy uzyskany w etapie wojewodzkim.
W przypadku réwnej liczby punktéw o kolejnosci miejsc decyduje wynik uzyskany w etapie
szkolnym.
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13.

Wyniki oraz informacj¢ o zajgtych przez Uczestnikow miejscach w Konkursie, Organizator

umieszcza na Stronie Internetowej (http://sniadek.edu.pl), do dnia 9 czerwca 2026 r.

Organizator wysyta drogg mailowa, wyniki i zajete miejsce, wylacznie do szkét macierzystych

Laureatow Konkursu.

§ 4.
Przebieg Konkursu

Etap szkolny Konkursu bedzie przeprowadzony w szkole macierzystej Uczestnika a etap
wojewodzki w siedzibie Organizatora.

Czas pracy z arkuszem na etapie szkolnym wynosi 45 min. Czas pracy z arkuszem na etapie
wojewodzkim Konkursu wynosi 60 minut. Po uptywie tego czasu Uczestnik zobowigzany jest
zakonczy¢ pracg z arkuszem. W przypadku niezakonczenia pracy z arkuszem wynik Uczestnika
nie bedzie brany pod uwagg.

Na etapie wojewddzkim Konkursu, w zadaniach zamknigtych wielokrotnego wyboru, za
udzielenie kazdej prawidtowej odpowiedzi Uczestnik otrzymuje 1 punkt, za nicudzielenie
odpowiedzi — 0 punktow, a za udzielenie kazdej btgdnej odpowiedzi Uczestnikowi odejmowany
jest 1 punkt.

Sposob punktowania zadan otwartych okre§lony jest w arkuszu konkursowym.

§ 5.

Laureaci
Laureatem Konkursu zostaje Uczestnik etapu wojewodzkiego, ktory zajat I, I1 lub III miejsce.

Kazdy Uczestnik etapu wojewodzkiego otrzymuje dyplom potwierdzajacy zajg¢cie miejsca od |
do III albo udziat w Konkursie. Organizator przesyla dyplomy poczta na wskazany w
zgloszeniu adres szkoty. Wzor dyplomu stanowi zatacznik nr 5 do Regulaminu.

Lista Laureatow Konkursu publikowane w Internecie na stronie Organizatora
(http://sniadek.edu.pl), zawierajg nastepujgce informacje: zajete miejsce, imi¢ i nazwisko

ucznia, nazw¢ szkoty, liczbg uzyskanych punktow.

§ 6.
Odwolanie

Uczestnik lub jego Opiekun maja prawo wgladu do zadan konkursowych i udzielonych przez
Uczestnika odpowiedzi na etapie szkolnym Konkursu lub arkusza konkursowego Uczestnika z

etapu wojewodzkiego konkursu w siedzibie Organizatora, w terminie uzgodnionym
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z Organizatorem.

Uczestnik moze, za posrednictwem Opiekuna, odwotla¢ si¢ do Organizatora od wyniku

Konkursu, w terminie do dnia 12 czerwca 2026 r.

W przypadku odwotania od wyniku, Organizator powotuje Komisje Odwotawcza, w sktad
ktorej wchodzi dyrektor XXX Liceum Ogolnoksztalcacego im. Jana Sniadeckiego w
Warszawie lub jego zastepca jako przewodniczacy oraz dwdch nauczycieli biologii. Komisja
weryfikuje pytania konkursowe oraz udzielone przez Uczestnika odpowiedzi i rozstrzyga o
wynikach Konkursu, w terminie do dnia 15 czerwca 2026 r. Rozstrzygnigcie komisji jest

ostateczne.

§7.

Przetwarzanie danych osobowych

Oswiadczenie rodzicow (opiekunéw prawnych) dotyczace zapoznania si¢ z obowigzkiem
informacyjnym dotyczacym przetwarzania danych osobowych, ktore stanowi zalgcznik numer

3 do Regulaminu powinno by¢ zlozone przez macierzystg szkote Uczestnika:

1) mailem na adres: nucleus@sniadek.edu.pl,
lub

2) poczta na adres: XXX Liceum Ogolnoksztatcace im. Jana Sniadeckiego, 01-018 Warszawa,
ul. Wolnos¢ 1/3, z dopiskiem ,,NUCLEUS”.

Administratorem danych osobowych Opiekundéw ze strony szkoly, Uczestnikow oraz ich
rodzicow (prawnych opiekunéw) jest XXX Liceum Ogolnoksztatcace im. Jana Sniadeckiego

w Warszawie.

Zasady przetwarzania danych osobowych Opiekunow ze strony szkoty, Uczestnikoéw oraz ich
rodzicow (prawnych opiekundw) sg opisane w Informacji o przetwarzaniu danych osobowych,

stanowigcej zatacznik nr 4 do Regulaminu.
§8.

Postanowienia koncowe

Organizator zastrzega sobie prawo zmiany terminu etapu wojewoddzkiego, ze wzgledu na

organizacj¢ pracy szkoty.

O zmianie terminu Opiekunowie zostang niezwltocznie poinformowani drogg mailowa lub

telefoniczna.

W przypadku duzej liczby Uczestnikow zakwalifikowanych do etapu wojewodzkiego
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4.

Konkursu, etap ten moze odbywac¢ si¢ w dwoch turach — 0 godzinie 11:00 i 12:30.

W sprawach nieuregulowanych w Regulaminie decyzje dotyczace Konkursu podejmuje

Organizator.
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Zatacznik nr 1 do Regulaminu XII Mazowieckiego Konkursu Biologicznego NUCLEUS

Karta zgloszenia

do XI1 Mazowieckiego Konkursu Biologicznego NUCLEUS

1. Pelna nazwa i adres szkoly:

UL e KOO POCZEOWY .o
OZECINMICE NHASTA oo e es e e ee e e se e

2. Adres mailowy szkoly:

5. Liczba uczniow zgloszonych do Konkursu: ...

miejscowosé, data pieczed i podpis dyrektora szkoly
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Zatacznik nr 2 do Regulaminu XII Mazowieckiego Konkursu Biologicznego NUCLEUS

Karta zgloszenia do etapu wojewddzkiego
X1l Mazowieckiego Konkursu Biologicznego NUCLEUS

Pelna nazwa i adres szkoly

dzielnica ... e-mail szkoty....... ..o

Imie¢ i nazwisko Opiekuna KONKUISU ... .. ...

Adres mailowy Opiekuna (0pcjonalnie): ... ...

Zakwalifikowani uczniowie (prosimy wypethié¢ drukowanymi literami):

A
1
2
3.
4
podpis nauczyciela Piecze¢ i podpis dyrektora szkoty
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Zalacznik nr 3 do Regulaminu XII Mazowieckiego Konkursu Biologicznego NUCLEUS

Zgoda rodzicow (prawnych opiekunéw) Uczestnika

OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze wyrazam zgod¢ na udzial mojej corki/mojego syna w XII Mazowieckim Konkursie Biologicznym
NUCLEUS dla ucznidéw klas VII i VIII szk6t podstawowych wojewodztwa mazowieckiego w roku szkolnym 2025/2026
organizowanym przez XXX Liceum Ogoélnoksztatcace im. Jana Sniadeckiego w Warszawie. Znam i akceptuje zapisy
Regulaminu ww. Konkursu.

Ponadto potwierdzam, Ze zapoznatem si¢ z informacja dotyczacg przetwarzania przez XXX Liceum Ogolnoksztatcace
im. Jana Sniadeckiego w Warszawie danych osobowych mojego dziecka oraz moich w zwigzku z jego udziatem w
konkursie — zgodnie z art. 13 RODO.

Wyrazam zgode¢/nie wyrazam zgody na utrwalanie i publikacje wizerunku mojego dziecka na stronach internetowych
Administratora.

miejscowos$¢, data, imi¢ i nazwisko rodzica (opiekuna prawnego)

*prosimy wypetni¢ drukowanymi literami
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10.
11.

Ja,

Obowiazek informacyjny w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych — niepelnoletni uczestnik konkursu:

Administratorem danych osobowych jest XXX Liceum Ogélnoksztalcace im. Jana Sniadeckiego w Warszawie

(dalej: ,,ADMINISTRATOR?”), z siedzibg: ul. Wolno$¢ 1/3, 01-018 Warszawa. Z Administratorem mozna si¢

kontaktowa¢ pisemnie, za pomoca poczty tradycyjnej na w/w adres lub droga e-mailowa pod adresem:

lo@sniadek.edu.pl.

Administrator wyznaczyt Inspektora Ochrony Danych, z ktorym mozna si¢ skontaktowa¢ pod adresem mailowym:

justynasikorska@eduwarszawa.pl

Dane osobowe s3 przetwarzane na podstawie rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia

27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony o0sdb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie

swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie

danych).

Przetwarzanie danych osobowych Pani/Pana dziecka/podopiecznego odbywa sie w celu:

a) przetwarzania i publikacji wizerunku na stronach internetowych Administratora — art. 6 ust. 1 lit. a RODO — dane
beda przetwarzane do czasu wycofania zgody, a nastepnie zgodnie z zasadami archiwizacji;

b) wudziatu w XII Mazowieckim Konkursie Biologicznym ,,Nucleus” o zasiggu mazowieckim, publikacji wynikow
oraz przekazania nagrody, zgodnie z Regulaminem konkursu — art. 6 ust. 1 lit. b RODO — dane o0s6b, ktore nie
wygraja w konkursie beda przechowywane do czasu zakonczenia okresu zwigzanego z roszczeniami; dane
zwyciezcy konkursu, beda przechowywane do zakonczenia realizacji celu, zakonczenia okresu zwigzanego z
roszczeniami, a nastgpnie zgodnie z zasadami archiwizacji;

C) spelnienia obowigzkéw natozonych na Administratora, w szczegolnosci rozliczenia zwigzanego z przyznaniem
nagrod — art. 6 ust. 1 lit. c RODO — dane bedg przechowywane przez 5 lat od zakonczenia roku, w ktérym nastgpito
rozliczenie nagrody;

d) wustalenia i dochodzenia roszczen lub obrony przed roszczeniami — art. 6 ust. 1 lit. f RODO - dane beda
przechowywane 3 lata od zakonczenia konkursu.

Przetwarzanie danych osobowych Pani/Pana odbywa si¢ w celu:

a) poinformowania o warunkach organizacji konkursu, jego regulaminie oraz odebrania zgody na udziat
dziecka/podopiecznego w konkursie — art. 6 ust. 1 lit. b RODO — dane beda przechowywane do czasu zakoniczenia
konkursu, a nast¢pnie zgodnie z okresem dotyczacym roszczen;

b) wustalenia i dochodzenia roszczen lub obrony przed roszczeniami — art. 6 ust. 1 lit. f RODO - dane beda
przechowywane 3 lata od zakonczenia konkursu.

Dane osobowe nie pochodzg od stron trzecich.

Administrator nie zamierza przekazywaé¢ danych do panstwa trzeciego lub organizacji mi¢dzynarodowe;j.

Administrator bedzie przekazywal dane osobowe innym podmiotom, tylko na podstawie przepisow prawa lub

zawartych umowy powierzenia przetwarzania danych osobowych, w szczegdlnosci do: dostawcow ushug

teleinformatycznych.

Osoba, ktorej dane dotycza posiada prawo do:

a) zadania dostgpu do danych osobowych, ich sprostowania, usunigcia lub ograniczenia przetwarzania;,

b) wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania, a takze prawo do przenoszenia danych;

c) cofniecia zgody w dowolnym momencie bez wptywu na zgodno$¢ z prawem przetwarzania, ktorego dokonano na
podstawie zgody przed jej cofnigciem;

d) wniesienia skargi na dziatania Administratora do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych.

Podanie danych osobowych jest konieczne, aby mdéc wzig¢ udziat w konkursie. Zgoda na utrwalenie i publikacje

wizerunku jest dobrowolna.

Administrator nie przewiduje zautomatyzowanego podejmowania decyzji.

.............................................. potwierdzam zapoznanie si¢ z obowigzkiem informacyjnym dotyczacym

przetwarzania moich danych osobowych oraz danych osobowych mojego dziecka/podopiecznego (uczestnika
KONKUISU) ..ttt e e e e ae e

[l wyrazam zgode¢ na utrwalenie 1 publikacje wizerunku mojego dziecka/podopiecznego oraz imienia, nazwiska, a takze

osiggniec na stronach internetowych Administratora

Data Podpis Rodzica/Opiekuna prawnego/Osoby sprawujacej piecze zastepcza
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12.

13.

14.

15.
16.
17.

18.

19.

20.

21.

Zalacznik nr 4 do Regulaminu XI| Mazowieckiego Konkursu Biologicznego NUCLEUS

INFORMACJA O PRZETWARZANIU DANYCH OSOBOWYCH
dla Opiekunow ze strony szkoty, rodzicéw (prawnych opiekunow) Uczestnikow
X1 Mazowieckiego Konkursu Biologicznego NUCLEUS

organizowanego przez XXX Liceum Ogolnoksztatcacym im. Jana Sniadeckiego w Warszawie

Administratorem danych osobowych jest XXX Liceum Ogélnoksztalcace im. Jana Sniadeckiego w
Warszawie (dalej: ,,ADMINISTRATOR”), =z siedzibg: ul. Wolnos¢ 1/3, 01-018 Warszawa.
Z Administratorem mozna si¢ kontaktowac¢ pisemnie, za pomoca poczty tradycyjnej na w/w adres lub droga

e-mailowa pod adresem: lo@sniadek.edu.pl.

Administrator wyznaczyl Inspektora Ochrony Danych, z ktéorym mozna si¢ skontaktowa¢ pod adresem

mailowym: justynasikorska@eduwarszawa.pl

Dane osobowe s3 przetwarzane na podstawie rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)

2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0sob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych

osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogolne

rozporzadzenie o ochronie danych).

Dane osobowe nie pochodzg od stron trzecich.

Administrator nie zamierza przekazywa¢ danych do panstwa trzeciego lub organizacji migdzynarodowe;.

Administrator bedzie przekazywal dane osobowe innym podmiotom, tylko na podstawie przepisOw prawa,

w szczegolnosci do szkot bioracych udziat w konkursie lub zawartych umowy powierzenia przetwarzania

danych osobowych, w szczegolnosci do: dostawcdw ustug teleinformatycznych.

Osoba, ktorej dane dotycza posiada prawo do:

e) zadania dostepu do danych osobowych, ich sprostowania, usunigcia lub ograniczenia przetwarzania;

f) wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania, a takze prawo do przenoszenia danych;

g) cofnigcia zgody w dowolnym momencie bez wptywu na zgodno$¢ z prawem przetwarzania, ktorego
dokonano na podstawie zgody przed jej cofnigciem;

h) wniesienia skargi na dziatania Administratora do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych.

Podanie danych osobowych jest konieczne, aby moéc wzia¢ udziat w konkursie. Zgoda na utrwalenie i

publikacje wizerunku jest dobrowolna.

Administrator nie przewiduje zautomatyzowanego podejmowania decyzji.

Czesé dla rodzicow (opiekundéw prawnych):

Przetwarzanie danych osobowych Pani/Pana dziecka/podopiecznego odbywa si¢ w celu:

e) przetwarzania i publikacji wizerunku na stronach internetowych — art. 6 ust. 1 lit. a RODO — dane bedg

przetwarzane do czasu wycofania zgody, a nastepnie zgodnie z zasadami archiwizacji;
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f) udzialu w konkursie, publikacji wynikoéw oraz przekazania nagrody, zgodnie z Regulaminem konkursu
—art. 6 ust. 1 lit. b RODO — dane 0s6b, ktore nie wygraja w konkursie beda przechowywane do czasu
zakonczenia okresu zwigzanego z roszczeniami; dane zwyciezcy konkursu, beda przechowywane do
zakonczenia realizacji celu, zakonczenia okresu zwigzanego z roszczeniami, a nastgpnie zgodnie z
zasadami archiwizacji;

g) spehlienia obowigzkéw natozonych na Administratora, w szczegdlnoSci rozliczenia zwigzanego z
przyznaniem nagrod — art. 6 ust. 1 lit. ¢ RODO — dane bedg przechowywane przez 5 lat od zakonczenia
roku, w ktorym nastgpito rozliczenie nagrody;

h) ustalenia i dochodzenia roszczen lub obrony przed roszczeniami — art. 6 ust. 1 lit. f RODO — dane beda
przechowywane 3 lata od zakonczenia konkursu.

22. Przetwarzanie danych osobowych Pani/Pana odbywa si¢ w celu:

¢) poinformowania o warunkach organizacji konkursu, jego regulaminie oraz odebrania zgody na udziat
dziecka/podopiecznego w konkursie — art. 6 ust. 1 lit. b RODO — dane beda przechowywane do czasu
zakonczenia konkursu, a nastepnie zgodnie z okresem dotyczacym roszczen;

d) ustalenia i dochodzenia roszczen lub obrony przed roszczeniami — art. 6 ust. 1 lit. f RODO — dane beda

przechowywane 3 lata od zakonczenia konkursu.

Czesé dla Opiekunow ze strony szkoly:

23. Przetwarzanie danych osobowych Pani/Pana odbywa si¢ w celu:
a) przyjecia zgloszenia Panstwa placéwki do udziatu w konkursie — art. 6 ust. 1 lit. b RODO — dane beda

przechowywane do czasu zakonczenia konkursu, a nastgpnie zgodnie z okresem dotyczacym roszczen.

Dyrektor XXX Liceum Ogélnoksztalcacego im. Jana Sniadeckiego w Warszawie
Angelika Riabinow
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Zalacznik nr 5 do Regulaminu XII Mazowieckiego Konkursu Biologicznego NUCLEUS
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