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Drogi uczniu! W ponizszym tescie znajduje si¢ 30 zadan, za ktére mozesz otrzymaé 30 pkt.
Do kazdego z tych zadan podane sg 4 - 6 odpowiedzi, z ktorych tylko 1 jest poprawna.

Czas na napisanie testu to 45 min. Powodzenia!

. Serce sktada si¢ z czterech jam: dwodch przedsionkow (prawego i lewego) 1 dwdoch komodr (prawej
i lewej). Przedsionki sg od siebie oddzielone przegroda miedzyprzedsionkowa, natomiast komory —
przegroda mi¢dzykomorows.

Na rysunku 1 przedstawiono budowg serca cztowieka i
towarzyszace mu naczynia krwionos$ne.
Tetnica wiencowa odchodzi od naczynia
zaznaczonego na schemacie cyfra:
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Zrodta: https:/klinika37.pl/anatomia-serca/

. Zastawka trojdzielna jest najwigksza i najbardziej dokoniuszkowo potozong ze wszystkich zastawek serca,
sktada si¢ z trzech ptatkow.
Zastawka ta znajduje si¢ pomiedzy:

A. Lewym przedsionkiem a lewg komora.
Prawym przedsionkiem a prawa komor3.

Prawa komorg a tetnica ptucna.
Lewa komorg a aorta.
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. Uzyskanie duzej ilo$ci energii w komorkach cztowieka jest wynikiem sprawnego dziatania uktadow:

A. Pokarmowego, krwiono$nego, oddechowego.
B. Kostnego, nerwowego, krwiono$nego.

C. Oddechowego, szkieletowego, migsniowego.
D. Nerwowego, rozrodczego, pokarmowego.

. Uktad wydalniczy bierze udzial w utrzymaniu roéwnowagi wewngtrznej organizmu czlowieka.
Sposrod wymienionych funkceji wybierz t¢, ktorej nie pelni uklad wydalniczy czlowieka.

Regulacja st¢zenia elektrolitow we krwi i ptynach ustrojowych
Gromadzenie glikogenu

Usuwanie zbg¢dnych szkodliwych produktéw przemiany materii
Regulacja zawarto$ci wody w organizmie

Regulacja ci$nienia krwi.
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5. Nerka cztowieka jest narzagdem odpowiedzialnym za usuwanie zbednych,
szkodliwych produktéw przemiany materii. Rysunek 2 przedstawia przekroj
przez nerke cztowieka.

Wybierz wiersz, w ktorym prawidlowo zestawiono numer struktury z
procesem, ktory tam przebiega.

A. 1 - Nefron, filtrowanie krwi z niestrawionych resztek pokarmowych.
B. 2 - Miedniczka nerkowa, zbieranie powstatego moczu wtérnego.

C. 4 - Rdzen nerki, zaggszczanie moczu.
D.
E.

3 - Moczowdd, transport moczu do pecherza moczowego.
1 - Kora nerki, filtrowanie krwi ze szkodliwych, zb¢dnych produktoéw przemiany materii.

6. Nefron jest podstawowg jednostka strukturalng 1 funkcjonalng nerki. Rysunek 3 przedstawia budowe
nefronu.
Wskaz wiersz, w ktérym prawidlowo zestawiono liter¢ z nazwa elementu budujacego nefron.

Na podstawie: M.B.V. Roberts, T.J. King, Biology. A Functional Approach. Students Manual, Hong Kong 1990.

A- Kanalik krety I-rzgdu, B- petla nefronu, C- kanalik zbiorczy
A- Tetniczka odprowadzajaca, B- torebka nefronu, C- kanalik zbiorczy
A- Tetniczka doprowadzajaca, B- torebka nefronu C- kanalik zbiorczy
A- Kanalik krety Il-rzedu, B-petla nefronu, C- torebka nefronu.
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7. Komorki nerwowe komunikujg si¢ ze soba dzigki B _ N
polaczeniom zwanym synapsami, z ktorych uwalniane — T
sg neuroprzekazniki. =)

Na rysunku 4 przedstawiono synapsy chemiczne,
przeanalizuj schemat i wskaz zdanie prawdziwe. A —~ — B

A. Impuls elektryczny przekazywany jest z komorki A do komoérki B, poniewaz pecherzyki synaptyczne
muszg przejs¢ przez szczeling synaptyczng.

B. Impuls elektryczny przekazywany jest z komorki B do komorki A, bo synapsa tej komorki posiada
receptory.

C. Impuls elektryczny przekazywany jest z komorki A do komoérki B, poniewaz w synapsie tej komorki
Znajduja si¢ pecherzyki uwalniajace neuroprzekazniki.

D. Impuls elektryczny przekazywany jest z komorki B do komorki A, bo jest to synapsa znajdujaca si¢
na zakonczeniu aksonu.



8. Przewod pokarmowy czlowicka jest dtugg migsniowa cewa (kanatem), rozciggajacg si¢ od otworu
gebowego az do odbytu. Stanowi swego rodzaju pas transmisyjny dla przyjmowanych pokarméow, ktoére
w calej jego rozcigglo$ci sa rozdrabniane, trawione, wchlaniane, przyswajane a niestrawione resztki
usuwane.

Swiatto przewodu pokarmowego

Zrédto: https://zpe.gov.pl/a/uklad-pokarmowy

Rysunek 5 przedstawia schemat budowy uktadu pokarmowego cztowieka. Schemat I przedstawia narzady
wchodzace w sktad ukladu pokarmowego, a II ukazuje przekrdj poprzeczny przez $ciang przewodu
pokarmowego (informacje do zadan 8-10)

W przewodzie pokarmowym czlowieka na ogol panuje pH obojetne lub lekko zasadowe. Tylko
w jednym z narzadow pH jest kwasowe. Chodzi o narzad zaznaczony na schemacie | cyfra:
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9. Na schemacie I, pod nr 3 oznaczono:
Watrobe

Trzustke

Zotadek

Dwunastnice

Wyrostek robaczkowy
Woreczek zotciowy
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10.  Przeanalizuj rysunek II i okresl, z ktorej czesci przewodu pokarmowego pochodzi ten przekrdj:

A. Watroba

B. Trzustka

C. Zoladek

D. Jelito cienkie
E. Jelito grube



11. Trawienie pokarmow polega na ich rozktadzie przy udziale enzyméw. Kazdy taki enzym dziata
w specyficznym dla siebie zakresie pH. Ponizej zestawiono substancje odzywcze, enzymy, ktore
katalizujg ich rozpad, pH optymalne dla enzymu oraz produkty trawienia.

Ktory wiersz obrazuje trawienie zachodzace w zoladku?

Odp. | substancja trawiona enzym optymalne pH Produkty trawienia
A. dwucukry sacharaza zasadowe glukoza
B. skrobia amylaza obojetne maltoza
C. thuszcz lipaza kwasne glicerol i kwasy thuszczowe
D. biatko pepsyna kwasne kroétkie peptydy
E. biatko trypsyna zasadowe dwupeptydy

12. Narysunku 6 przedstawiono gruczoly wydzielania wewnetrznego cztowieka.

https:/zpe.gov.pl/a/uklad-hormonalny/D8 fZrWiSe

Rozpoznaj gruczoly, wybierz wlasciwe odpowiedzi.

A. 4- szyszynka, 8- jadra, 6- tarczyca

B. 9- jajniki, 5- tarczyca, 6- trzustka.

C. 3- przysadka mozgowa, 4- tarczyca, 9- jadra
D. 7- trzustka, 2- szyszynka, 5- grasica

E. 6- trzustka, 7- nadnercza, 9- jajniki

13. Na schemacie przedstawiono przemiany glukozy w organizmie cztowieka pod wpltywem hormonéw.

Wskaz odpowiedz zawierajgca wlasciwie dobrane nazwy elementéw oznaczonych cyframi 1-3.

A. 1. glukagon, 2. insulina, 3. glikogen .

B. 1. insulina, 2. glikogen, 3. glukagon p .1

C. 1. glikogen, 2. glukagon, 3. insulina glukoza L 3.
D. 1. insulina, 2. glukagon, 3. glikogen ' ‘2 '

E. 1. glukagon, 2. glikogen, 3. insulina h



14. Przeanalizuj ponizszy rysunek i wybierz wtasciwg odpowiedz.
A B

Wyostrzenie wzroku na przedmiocie blisko polozonym przedstawia rysunek A.

Akomodacja wzroku odbywa si¢ przy udziale rogowki.

Soczewka odpowiada za ostre widzenia tylko z bliska.

Zmiana krzywizny soczewki w zaleznosci od odlegtosci obserwowanego obiektu jest odruchem

warunkowym
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15. Oko jest jednym z najwazniejszych narzadow zmystéw, dostarcza nam informacji o tym, co si¢ dzieje
w §rodowisku zewngtrznym. Schematyczny rysunek przedstawia
budowe galki ocznej.

Wskaz wiersz, w ktorym prawidlowo zestawiono numer
struktury z nazwa.

4 - 7renica

5 - rogowka
3 - teczowka
4 - soczewka
1 - siatkowka. Zrédbo:hitps://biologhelp.pl
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16. Hormony s3 substancjami wytwarzanymi przez wyspecjalizowane gruczoly, tkanki lub komoérki. Petnig
one wiele funkcji w organizmie, min. wptywaja na tempo metabolizmu.

W tabeli zestawiono nazwy gruczolow dokrewnych z wytwarzanymi hormonami, wskaz wiersz,
w ktorym zrobiono to prawidlowo.

gruczoty
tarczyca nadnercza trzustka przysadka mézgowa
A. parathormon insulina hormon wzrostu melatonina
B. kalcytonina adrenalina testosteron estrogen
C. melatonina tyroksyna parathormon glukagon
D. glukagon insulina tymozyna kalcytonina
E. tyroksyna kortyzol insulina hormon wzrostu

17. Mozg i rdzen krggowy chronione sg przez opony mdézgowo- rdzeniowe.
Zaznacz prawidlowa kolejnos¢ opon otaczajacych rdzen kregowy:

A. Twarda, migkka, pajecza
B. Twarda, pajecza, migkka
C. Migkka, twarda, pajecza
D. Pajecza, twarda, migkka



18. Oznaczenie grupy krwi ma podstawowe znaczenie przy doborze krwi podczas transfuzji. Podanie krwi
o niewlasciwej grupie moze doprowadzi¢ do tzw. aglutynacji, czyli zlepiania krwinek 1 $mierci biorcy.

W ktorym przypadku nastapi aglutynacja krwi:

Odp. DAWCA BIORCA

0 A B AB 0 A B AB
A X X
B. X X
C. X X
D. X X

19. Mitochondria nazywamy centrami energetycznymi komorek.
Jezeli komorka prowadzi intensywne procesy metaboliczne, wowczas:

A. Spada stezenie ATP i liczba grzebieni mitochondrialnych.

B. Wozrasta stezenie ATP w mitochondriach.

C. Spada zapotrzebowanie energetyczne komorki.

D. Wzrasta stezenie ATP, ale spada liczba grzebieni mitochondrialnych.

20. Odpornos$¢ nieswoista to wszystkie mechanizmy obrony przed patogenami, z ktérymi rodzi si¢ czlowiek.

Wybierz wiersz, w ktorym zestawiono tylko elementy odpornosci wrodzonej.

Kichanie, tzawienie, niskie pH skory.

Lizozym, btony $luzowe, szczepionka.

A

B. Makrofagi, przeciwciata, limfocyty B.
C

D. Blony Sluzowe, kaszel, limfocyty T.

21.  Limfocyty T s3 jednymi z komorek uktadu odpornosciowego.
Wybierz prawdziwa informacje¢:

Powstaja w szpiku kostnym, dojrzewajg w tarczycy.
Powstaja w grasicy, dojrzewaja w szpiku kostnym.
Powstaja w tarczycy, dojrzewajg w grasicy.
Powstaja 1 dojrzewajg w grasicy.

Powstaja w szpiku kostnym, dojrzewaja w grasicy.
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22. Magnez jest jednym z pierwiastkow, ktory odgrywa niezwykle istotng role w organizmie cztowieka
i wptywa na jego prawidlowe funkcjonowanie.

Niedob6r magnezu w organizmie czlowieka moze powodowac:

Podatnos$¢ na préochnice.

Kruchos¢ 1 tamliwos$¢ kosci.

Ostabienie, drgawki, choroby serca.

Zaburzenia krzepnigcia krwi, utratg¢ zebow, oslabienie.
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23.  Erytrocyt, krwinka czerwona to morfotyczny sktadnik krwi, ktérego gldwnym zadaniem jest
przenoszenie tlenu z pluc do pozostatych tkanek organizmu.

Krwinki czerwone powstaja w szpiku kostnym, a po spelnieniu swych funkcji sa rozkladane w:

Nerkach

Uktadzie wrotnym watroby

Sledzionie

Swietle przewodu pokarmowego

W tych samych partiach szpiku

monQwy



24. Szkielet mozna podzieli¢ na dwie zasadnicze czesci: szkielet osiowy i szkielet obwodowy.
Do kosci klatki piersiowej zalicza si¢:

Kregi piersiowe, zebra, mostek.

Kregi piersiowe i ledzwiowe, zebra.

Kregi piersiowe i ledzwiowe, obojczyki.

Zebra i mostek.

Tylko zebra.

monw»

25. W ukfadzie nerwowym informacje przekazywane sa w postaci impulsow elektrycznych i substancji
chemicznych. Impulsy elektryczne przebiegaja przez neuron jednokierunkowo.

Kierunek przebiegu impulsu nerwowego w obrebie jednego neuronu to:
A. Akson — dendryt - ciato komorki
B. Ciato komorki — akson — dendryt
C. Akson — ciato komorki — dendryt
D. Dendryt — ciato komorki — akson

26. Rysunek 9 przedstawia schemat budowy konczyny gorne;j.

Cyfra 1 zaznaczono kos¢: A.
A. Obojczyk
B. Ramienng
C. Lokciowa
D. Strzalkowa
E. Promieniowa
27.  Literg A zaznaczono staw barkowy. ¢ 1
Jaki to rodzaj stawu? i) |
A. Obrotowy E )"?:
B. Kulisty ",:/"'J 4

C. Zawiasowy
D. Siodetkowaty

28. Na poczatku cyklu miesigczkowego kobiety hormon X zaczyna pobudza¢ wzrost pecherzykoéw
jajnikowych. Jeden z pecherzykow dojrzewa i1 zaczyna produkowac coraz wigcej hormonu Y, ktory
wplywa na rozrost btony sluzowej macicy, przygotowujac ja do przyjecia zaptodnionej komorki jajowe;.

Zaznacz wiersz (A-D) w tabeli, w ktorym poprawnie przyporzadkowano nazwy hormonow, ktorych
dzialanie przedstawiono w powyzszym tekscie.

Nazwa hormonu

X Y
A. | estrogen progesteron
B. | progesteron folikulotropina (FSH)
C. | progesteron estrogen
D. | folikulotropina (FSH) estrogen




29.  Po intensywnym treningu cztowiek moze odczuwac dolegliwosci bolowe miesni wskutek obecnosci
w nich kwasu mlekowego (mleczanu).

Zaznacz wiersz (A-E) w tabeli, w ktérym poprawnie przyporzadkowano miejsce powstawania kwasu

mlekowego oraz proces, w wyniku ktérego on powstaje:

miejsce powstawania proces
A. | mitochondrium oddychanie tlenowe
B. | cytoplazma oddychanie tlenowe
C. | cytoplazma oddychanie beztlenowe
D. | lizosomy rozktad glikogenu mig$niowego
E. | mitochondrium oddychanie beztlenowe
30.  Skora cztowieka jest zbudowana z warstw, w ktorych obecne sg rozne struktury.

Na rysunku 19 przedstawiono przekréj przez skore cztowieka.

naskoérek

skora
wiasciwa

tkanka
podskoérna

Zaznacz wiersz (A-E) w tabeli, w ktorym poprawnie przyporzadkowano elementy budowy skory,
oznaczone cyframi 1-4.

1. 2. 3. 4.
migsien gruczot tojowy naczynia wlosowate | gruczot potowy
przywtosowy
gruczot tojowy migsien naczynia wlosowate | gruczol potowy

przywlosowy
naczynia wlosowate | gruczotl potowy nerwy gruczot tojowy
migsien melanocyt nerwy gruczot potowy
przywtosowy
melanocyt gruczot potowy naczynia wlosowate | migsien

przywtosowy
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Instrukcja:

Wybierz prawidtowg jedng odpowiedz i zamaluj kratke z odpowiadajaca jej litera:

KARTA ODPOWIEDZI
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Liczba punktow ..............

* Minimalna liczba punktéw do etapu wojewodzkiego to 21



