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Drogi uczniu! W ponizszym tescie znajduje si¢ 30 zadan, za ktére mozesz otrzymaé 30 pkt.
Do kazdego z tych zadan podane sg 4 - 6 odpowiedzi, z ktorych tylko 1 jest poprawna.

Czas na napisanie testu to 45 min. Powodzenia!

1. W uktadzie pokarmowym czlowieka dziataja enzymy trawienne, m.in. amylaza §linowa, pepsyna
i trypsyna. Proces trawienia odbywa si¢ w jamie ustnej, zotagdku i dwunastnicy oraz wymaga

odpowiedniego pH, w ktoérym te enzymy dziataja.

Wybierz wlasciwa odpowiedz:

Enzym i pH, w ktorym dziata

amylaza $linowa — kwasne, pepsyna — zasadowe, trypsyna - obojetne

amylaza $linowa — zasadowe, pepsyna — zasadowe, trypsyna - kwasne

amylaza $linowa — obojetne, pepsyna — kwasne, trypsyna - zasadowe

amylaza $linowa — kwasne, pepsyna — zasadowe, trypsyna - kwasne

moolw >

amylaza $linowa — obojetne, pepsyna — zasadowe, trypsyna - kwasne

2. Pierwiastki budujace organizmy moga wystepowa¢ w duzej lub mniejszej ilosci, wigc organizmy maja

na nie rézne dzienne zapotrzebowanie. Te dwa kryteria stanowig podstawe do podzielenia pierwiastkow

na makroelementy i mikroelementy.

Wybierz zestaw zawierajacy wylacznie mikroelementy u czlowieka:

wegiel, siarka, jod
siarka, jod, fluor
wegiel, wapn, fluor
zelazo, jod, fluor
siarka, zelazo, wegiel

moowpy

3. Na rysunku obok przedstawiono zestaw
doswiadczalny przygotowany w celu
zilustrowania wtasciwosci btony komoérkowe;.
Okresl, jak po kilkunastu minutach zmieni si¢
poziom cieczy w rurce w stosunku do
zaznaczonego poziomu poczatkowego:

poczatkowy poziom
cieczy w rurce

10% wodny roztwor glukozy

btona pétprzepuszczalna

15% wodny
roztwér glukozy

Na podstawie: http://5Se.plantphys.net

A. Podniesie si¢, poniewaz czasteczki wody bedg przemieszczac si¢ z roztworu o mniejszym stezeniu

do roztworu o wiekszym stezeniu.

B. Podniesie si¢, poniewaz czgsteczki glukozy bedg przemieszczac si¢ z roztworu o stezeniu

wigkszym do roztworu o mniejszym st¢zeniu.

C. Obnizy sig, poniewaz czasteczki wody beda przemieszczac si¢ z roztworu o mniejszym stezeniu

do roztworu o wigkszym stezeniu.

D. Obnizy sig, poniewaz czasteczki glukozy beda przemieszczac si¢ z roztworu o st¢zeniu wigkszym

do roztworu 0 mniejszym ste¢zeniu.

nucleus@sniadek.edu.pl



4. Rysunek przedstawia budowe komorki zwierzece.

Wybierz prawidlowa nazwe struktury

oznaczonej na rysunku cyfra 2.
jadro komoérkowe
mitochondrium

aparat Golgiego

lizosom

siateczka $rodplazmatyczna

moow»

5. Przeczytaj ponizszy opis:

i &

hitps://www. iinnvandevall.com/

Struktura ta odpowiada za uwalnianie energii ze zwigzkow organicznych w procesie oddychania

komoérkowego oraz za jej gromadzenie w ATP.

Opis dotyczy struktury oznaczonej na powyzszym rysunku cyfra:

A 1l B. 2.

C. 3. D. 4. E. 5.

Flora bakteryjna to zespot bakterii i mikroorganizméw, ktéry w uktadzie pokarmowym tworzy

swoj ekosystem. Dzigki temu uktad pokarmowy moze dziata¢ sprawnie i bezproblemowo. Jedng z
takich bakterii jest m.in. pateczka okr¢znicy, ktora syntetyzuje witaminy (B i1 K) oraz bierze udziat

w procesach fermentacji i gnicia.

Bakteria ta w naturalny sposéb wystepuje w:

A. zZotadku
B. jelicie cienkim
C. jelicie grubym
D. watrobie
E. trzustce

7. Ten ludzki pasozyt
z rodzaju Ascaris bytuje w jelicie
cienkim cztowieka. Najczesciej
pasozytuje u dzieci, poniewaz w
mtodym organizmie pasozyt ten ma

korzystniejsze warunki do przezycia.

Ponizszy schemat przedstawia cykl
roZwWojowy tego pasozyta.

Jaka chorob¢ wywoluje ten
pasozyt?

A. glistnice

B. tasiemczyceg
C. wlosnice

D. owsice

\ larwa w jaju
‘\ ) inwazyjnym
J y
o

zaptodnione
jaja

dojrzate
ptciowo d

osobniki

https://medica.radom.pl
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8. Sacharydy (weglowodany, cukrowce) to zroznicowana grupa zwigzkow organicznych sktadajacych si¢
Z trzech pierwiastkow: wegla, wodoru i tlenu. Dwucukry — powstajg przez potgczenie wigzaniem
glikozydowym dwoch czasteczek cukrow prostych.

Do dwucukrow zaliczamy:
skrobig¢ 1 sacharoze
sacharoze 1 fruktoze
glukoze i sacharoze
celuloze i laktoze
laktoze i sacharozg
skrobig i laktoze

mmoow>»

9. W uktadzie krwiono$nym wyrozniamy trzy rodzaje naczyn krwiono$nych: te¢tnice, zyty i naczynia
wlosowate.
Wybierz informacje prawdziwa dotyczaca naczynia oznaczonego na rysunku litera X.

— Srodbionek —— \ Y

- Dblona spreZysta AV ) Y
. wewngtrzna P \

warstwa

— drodkowa

=

T~ blona zewngtrzna

(przydanka)  pyips: bic;ic;giaogm.blogspot.com
A. Jest to zyla, poniewaz ma cienszg warstwe migsni 1 transportuje krew z tkanek do serca.
B. Jest to zyla, poniewaz ma grubsza warstwe migsni 1 transportuje krew z serca w kierunku tkanek.
C. Jest to tetnica, poniewaz ma grubsza warstwe miesni i transportuje krew z tkanek do serca.
D. Jest to tetnica, poniewaz ma grubsza warstwe migsni i transportuje krew z serca w kierunku
tkanek.

10. Krew jest tkanka ptynna, sktadajacg sie z r6znego typu elementow morfotycznych i osocza.
Wybierz wlasciwa informacje¢ dotyczaca krwinek czerwonych.

A. Maja ziarnisto$ci w komorce. Fagocytuja drobnoustroje chorobotworcze.

B. Moga przemieszcza¢ si¢ miedzy tkankami. Przeksztalcajg si¢ w makrofagi.

C. Maja jadro komorkowe. Nie majg whasciwosci zernych, ale biorg udziat w reakcjach
odporno$ciowych.

D. Nie majg jadra komérkowego, biorg udzial w procesach krzepniecia krwi.

E. Nie majg jadra komoérkowego 1 mitochondriow, sa wypelnione hemoglobing.

11. Akomodacja oka polega na jego dostosowaniu do ogladania obiektéw potozonych w roznych
odlegtosciach. Jaki element oka odpowiada za akomodacje¢?
Wskaz na podstawie rysunku.

Mmoo w>
o OB W N -

i

Zrédio: https://biologhelp.p!

3 nucleus@sniadek.edu.pl



12.

13.

14.

15.

Obraz w oku powstaje na siatkowce.
Jakie sg cechy tego obrazu?
A. nieodwrdcony i pomniejszony

B.  odwrdcony i nierzeczywisty
C. odwrbcony i rzeczywisty

D. nierzeczywisty i pomniejszony
E.  rzeczywisty 1 nieodwrocony

Schematy przedstawiaja rozne tkanki cztowieka (nie zachowano proporcji komorek).
Komorki tkanki chrzestnej przedstawia schemat:

Ktére z wymienionych stwierdzen nie dotyczy wody.

A. Jest substratem lub produktem wielu reakcji chemicznych.
B. Jest zwigzkiem wysokoenergetycznym.

C. Jej czasteczka jest dipolem.

D. Jest srodowiskiem Zycia wielu organizmow.

E. Jest rozpuszczalnikiem wielu zwigzkow.

Sktad powietrza wdychanego rozni si¢ od sktadu powietrza wydychanego. Ponizszy schemat
przedstawia przyblizony sktad procentowy powietrza wydychanego.
Jaka substancje zaznaczono na schemacie literg X?

A. dwutlenek wegla
tlen

azot

woda

argon

5,04% 0,96%

moow

b rpe oy b ey pobn o hanes TR e e
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16. Kosci mézgoczaszki i1 trzewioczaszki moga wystepowac pojedynczo lub parzyscie.

17.

Rysunek przedstawia czaszke czlowieka.

Ktéra z zaznaczonych koSci jest koScia nieparzystg?

kos¢ klinowa L.
koS¢ nosowa

kos¢ jarzmowa

kosc¢ szczekowa

hitp:/Avww.wisarts.com/design/anatomy_pl.html

kos¢ klinowa
ko$¢ jarzmowa
kos¢ nosowa

oWy

kos¢ szczekowa

W celu uzupehienia ubytku krwi lub jednego z jej sktadnikéw jako metody leczenia stosowane
sg przetoczenia (transfuzje) petnej krwi lub preparatow krwiopochodnych. O transfuzji decyduje lekarz
W zalezno$ci od ilo$ci utraconej krwi, okoliczno$ci jej utraty, stanu zdrowia, wieku pacjenta oraz wielu
innych czynnikéw. Aby unikng¢ niezgodnosci pomigdzy krwig dawcy a krwig biorcy, przeprowadza si¢
badanie grupy krwi w uktadzie ABO (zrodto: https://cotozachoroba.pl/przetaczanie-krwi-transfuzja/)

Na schemacie przedstawiono zalezno$¢ miedzy grupa krwi dawcy, a mozliwoscig wykonania
przetoczenia kKrwi.

Dokonaj analizy schematu i wybierz wlasciwa odpowiedz.

Grupy krwi: dawcy i biorcy

= =
Dawca n B
ST =53

Biorca (o] A B AB

*/« uPacjenta

A. Uniwersalnym dawcg jest osoba z grupa krwi AB.
B. Uniwersalnym biorcg jest osoba z grupg krwi 0.
C. Uniwersalnym dawca jest osoba z grupa krwi 0.
D. Uniwersalny biorcg jest osoba z grupa krwi A.
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18.

19.

20.

21.

Odpornos$¢ swoista jest zwigzana z dzialaniem przeciwciat, ktore warunkujg uzyskanie odpornosci
na Scisle okreslone antygeny.
Podanie surowicy, np. przeciwtezcowej, to nabieranie odpornosci swoistej w sposob:

A. czynny, sztuczny

B. czynnej, naturalny

C. bierny, sztuczny

D. bierny, naturalny

Nefron to podstawowa strukturalna i funkcjonalna jednostka nerki. W nefronie zachodzi proces
tworzenia si¢ moczu. Elementami nefronu s3: kanalik I rzedu (1), kanalik II rzgdu (2),

kanalik zbiorczy (3), petla nefronu (4), torebka nefronu (5).

Wybierz odpowiedz, ktéra porzadkuje wymienione powyzej elementy, przedstawiajac we
wlasciwej kolejnosci etapy powstawania moczu w nefronie.

A 31,254

B. 51,423

C. 54,123

D. 51,234

Kichanie i kaszel to te czynnosci, ktore najczgsciej prowadza do przenoszenia zakazenia drogg kropelkowa.
W wydzielinie z nosogardta osoby chorej znajduja si¢ drobnoustroje, ktore moga zosta¢ zainhalowane przez
druga osobe, co prowadzi do przeniesienia infekcji.

Wybierz wlasciwy zestaw choréb przenoszonych droga kropelkowa.
A. grypa, COVID-19, rumien zakazny

grypa, gruzlica, kita

gruzlica, rumien zakazny, malaria

malaria, COVID-19, rzezaczka

mo o w

rzezaczka, grypa, kita

W kregostupie wyrdozniamy 5 odcinkdw, ktdre roznig sie wielkoscia i liczbg krggow. Catos¢ sktada sie
z 33 — 34 kregow. Na schemacie przedstawiono kregi z roznych odcinkow kregostupa.

Wskaz cyfry, ktorymi oznaczono: dzwigacz i kreg ledzwiowy.

https:/Avww.womkat.edu.pl

dzwigacz kreg ledzwiowy
A. 1 3
B. 2 4
C. 3 1
D. 1 4
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22.

23.

24.

25.

Hormony to substancje chemiczne, ktére wptywajg na funkcjonowanie komorek organizmu. Sg one
wydzielane w gruczotach dokrewnych i komoérkach wydzielniczych, a transportowane przez krew.

Zaznacz punkt, ktory zawiera wylacznie hormony.

SUBSTANCJE
A. | glukagon 701¢ tyroksyna proteaza
B. | testosteron insulina adrenalina tyroksyna
C. |walina insulina lipaza adrenalina
D. | adrenalina testosteron glukagon 70K¢
E. | amylaza tyroksyna glukagon witamina

Wskaz dla ktorych gruczolow wydzielania dokrewnego przysadka mozgowa bedzie gruczolem
nadrzednym, sterujacym pracg tych gruczolow poprzez hormony tropowe.

A. jajniki, tarczyca, trzustka
B. jadra, tarczyca, nadnercza

C. trzustka, tarczyca, jajniki

Zaznacz prawidlowe dokonczenie zdania.

Siedem pierwszych kregéw kregostupa stanowi odcinek szyjny, w ktorym wystepuje fizjologiczna:
A. lordoza, czyli naturalne wygiecie krggostupa do przodu.

kifoza, czyli naturalne wygigcie kregostupa do przodu.

skolioza, czyli naturalne wygiecie krggostupa do przodu.

lordoza, czyli naturalne wygiecie kregostupa do tytu.

mo o w

kifoza, czyli naturalne wygiecie krggostupa do tytu.

Wskaznik masy ciala (BMI) przedstawia zalezno$¢ migdzy masg ciata 1 wzrostem.

Zaznacz punkt, w ktorym prawidlowo zapisano wzor pozwalajacy obliczy¢ warto$s¢ BMI:

A. BMI = (masa ciata w kg)? /wzrost w cm
B. BMI = masa ciata w kg/(wzrost w m)?
C. BMI = masa ciata w kg/(wzrost w cm)?

D. BMI = (masa ciata w kg)? /wzrost w m
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26. Po intensywnym treningu cztowiek moze odczuwac dolegliwosci bolowe migsni wskutek obecnosci w

21.

28.

29.

30.

nich kwasu mlekowego (mleczanu).

Zaznacz wlasciwy punkt dotyczacy powstawania kwasu mlekowego oraz proces, w wyniku
ktorego on powstaje.

A. Powstaje w mitochondriach wskutek oddychania tlenowego.

B.
C.

Powstaje w cytoplazmie wskutek oddychania tlenowego.
Powstaje w mitochondrium wskutek oddychania beztlenowego.

D. Powstaje w cytoplazmie wskutek oddychania beztlenowego.

Dokoncz zdanie.

O nadci$nieniu t¢tniczym mowimy, jezeli:

A. ci$nienie skurczowe ma warto$¢ powyzej 90 mm Hg.

B.
C.
D.

Substancje psychoaktywne zmieniajg stan Swiadomosci i zachowania cztowieka przez oddziatywanie

ci$nienie rozkurczowe ma warto$¢ ponizej 70 mm Hg.
ci$nienie skurczowe ma wartos¢ stale powyzej 140 mm Hg.

ci$nienie skurczowe ma warto$¢ ponizej 90 mm Hg.

na jego uktad nerwowy. Do substancji tych nalezg m.in. dopalacze, alkohol oraz niektére leki.

Dokoncz zdanie, wybierajac wlasciwa odpowiedz.

Osoba uzalezniona, ktora zazywa substancje¢ psychoaktywna odczuwa:

A
B.
C.
D.

szczgscie, poniewaz w jej uktadzie nagrody substancja ta zwigksza poziom serotoniny.
przyjemnos¢, poniewaz w jej uktadzie nagrody substancja ta zwigksza poziom serotoniny.
szczgscie, poniewaz w jej uktadzie nagrody substancja ta zwigksza poziom dopaminy.

przyjemnos$¢, poniewaz w jej uktadzie nagrody substancja ta zwigksza poziom dopaminy.

Celiakia to trwajaca cale zycie autoimmunologiczna choroba o podtozu genetycznym, w ktorej
dochodzi do nieprawidtowej reakcji uktadu odpornosciowego pod wptywem spozycia glutenu.

Pod wzgledem budowy gluten to:

A. weglowodan
B. bialko

C.
D
E

tluszcz

. zwigzek nieorganiczny
. witamina

Przyczyna akromegalii jest:

A. niedoczynno$¢ przysadki w okresie intensywnego wzrostu organizmu.
B.
C
D

nadczynnos¢ przysadki w czasie intensywnego Wzrostu organizmu.

. hiedoczynnos$¢ przysadki po zakonczeniu intensywnego wzrostu organizmu.
. Nadczynnos$¢ przysadki w wieku dorostym po zakonczeniu wzrostu.

8 nucleus@sniadek.edu.pl



N
-
L
-l
O
-
Z

KARTA ODPOWIEDZI

klasa .........

IMiQ, NAZWISKO ...

ODPOWIEDZI

O
Dl
1]
D
O

D

1]
D
O
1]
1]

O
I
1]
D

EY
(A
EY
(A
EY
(A

(A
(A
EY
EY
EY

EY
EY
(4]

EY

Zad.

16.

17.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

217.

28.

29.

30.

ODPOWIEDZI

In]
D
1]
In]
In]
In]

In]
I
In]
In]
D

In]
In]
In]
O

EY
(A

EY
EY

EY
(A]

(A
EY
[A]

EY
EY

EY
EY
EY
EY

Zad.

4.

5.

6.

10.

11.

12

13.

14.

15.

Suma punktow ..............

nucleus@sniadek.edu.pl



